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総合開会式

雨天決行

　生命保険会社協賛による健康

チェックが開設されます。

　この機会に健康年齢のチェックを

してみてはどうでしょうか。

９：40～ 12：00（文化センターロビー）
健康チェック
同時開催

場所 肝付町体育館ほか場所 肝付町体育館ほか

第２回
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開 催 種 目
３種目以上体験して賞品をゲットしよう‼ 

卓球台を使ってバレーボールの
ルールで行う、座ってできる

スポーツです。

第２体育館

卓球バレー
９：40~12：00協 験 13：00~14：30/

太鼓ゲームや
レースゲームで対戦してみよう！

（定員有）

文化センターホール
９：40~12：00協 験 13：00~15：00/

ゲーム大会

２本のポールを使って歩く全身運動で
す。始めてみたい方など、気軽にご参
加ください。（定員有・当日受付可）

９：40~10：40１ ２ 11：00~12：00/
文化センター周辺

ノルディックウォーキング

パラリンピック・全障スポの正式
種目で、子どもから高齢者まで
どなたでも参加できます。

町体育館

ボッチャ
９：40~12：00協 験 ９：40~14：30/協

協 …体協対抗 少 …少年団対抗 験 …体験会

インド楽器シタールの生演奏で、本場のヨガを体験できます。
ヨガマットがなくても参加できます。

親子で参加ＯＫ。（定員有）

リラックスヨガ

文化センター１階和室
９：40~10：20１ ２ 11：00~11：40/ / 13：30~14：30３

バドミントンコートで行う、
風船を使ったバレーボールの
ようなスポーツです。

町体育館

風船バレー
９：40~14：30験

ボールをビュット（目標球）に投
げてスコアを競う、フランス発祥

のスポーツです。

総合グラウンド

ペタンク
９：40~14：30験

的をめがけて息を使って矢を放ちます。
精神集中や血行促進など健康にも◎

（小学 5年生以上対象）

文化センター２階

スポーツ吹矢
９：40~12：00験

ディスクを投げて 90センチの輪を
くぐらせるアキュラシーと、的を当
てるディスゲッター９があります。

第２体育館

フライングディスク（２種目）
９：40~14：30験

モルック棒を投げ、ピンを倒して 50点になるよう
に競うフィンランド発祥のスポーツです。

ゲートボール場

モルック

なるよう
です。

９：40~12：00協 / ９：40~12：00少 ９：40~14：30験/

お問い合わせ先　肝付町役場　生涯学習課　☎ 0994（65）2594

○高齢者元気度アップ個人ポイント対象となります。

○12：00～ 13：00まで昼食時間となります。（今年はキッチンカーが大集合！昼食会場を設けます。）

○イベント中の映像・写真・記事・記録・インターネット等への掲載権は主催者へ属します。

○熱中症対策にご協力ください。

○服装については、運動のしやすい服装で、体育館競技については

　体育館シューズ（屋内シューズ）をご用意ください。

そ
の
他

設けます。）

す。

①ＱＲコードでお申込み ②申込用紙でお申込み

・ＦＡＸ（0994-65-2595）

・郵送または持参

〒 893-1206　肝属郡肝付町前田 1020 番地肝付町教育委員会生涯学習課宛　または

〒 893-1402　肝属郡肝付町南方 289番地肝付町教育委員会支所宛

※申込期限後も定員に達していない種目は引き続き受付いたします。

定員がある種目の申込方法

申込期限

10月３日（金）17時（必着）

※定員を超えた種目がある場合は抽選となることがあります。
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TOWN TOPIX まちの話題 

秋のえっがね祭り
内之浦漁港で６年ぶりのオープニングイベント開催

８⽉ 31 ⽇、内之浦漁港にて、「えっがね、えーがね！イベント」
が開催されました。内之浦漁港での開催は、コロナ禍以降で初
めてとなります。

当⽇の特設会場では、踊り集団 舞
㇀ ㆄ ㆕ ㆑ ㇁

姫組による「よさこい踊り」
のオープニングダンスが披露された後、様々な催し物がスター
トしました。特に鮮⿂直売、えっがね釣りやじゃんけん⼤会な
どが⼤盛況で⻑蛇の列ができていました。

主催のえっがね祭り実⾏委員会だけでなく、肝付町観光親善
⼤使の（仮）たろうさんや楠隼⽣ボランティアの皆さんらが⼤
いに盛り上げ、会場は笑顔で溢れていました。

CONTENTS：目 次 広報きもつき vol.244 October 2025
02 肝付町スポーツフェスタ開催のお知らせ
04 まちの話題 ほか
08 町からのお知らせ
09 ⾼⼭やぶさめ祭のお知らせ
10 ⾼⼭やぶさめ祭会場 MAP
12 予防接種費⽤の⼀部助成について
13 ⼩さな⾦婚式 ほか
14 肝付町住宅取得促進助成⾦ ほか
15 就職・転職フェア in ⼤隅
16 肝付町職員の給与と⼈事
18 教育委員会コラム

19 学校ニュース
20 楠隼中学校・⾼校だより
21 セーフティライフくにみ岳
22 町⽴病院だより
23 ⾝体が喜ぶハッピーレシピ
24 消費⽣活相談 ほか
25 本の森
26 ⼦育て⽀援施設紹介 ほか
27 ⼈のうごき ほか
28 暮らしのカレンダー

女子プロボクサー・天海ツナミ選手
アジア王座獲得し地元に凱旋

８⽉ 19 ⽇、肝付町出⾝で⼥⼦プロボクサーの天海ツナミ選
⼿が、今年６⽉にインドネシアで開催されたＷＢＡアジア・スー
パーフライ級王座のタイトル戦に勝利したことを報告に、表敬
訪問されました。

天海選⼿は、11 ⽉頃を予定している防衛戦に向けて調整を
続けています。トップアスリートとして地元を元気づけてくれ
る天海選⼿への応援をよろしくお願いします。
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TOWN TOPIX まちの話題 

岸良リトリートボランティア会が
道路愛護で県知事表彰

８⽉ 21 ⽇、ふるさとの道サポート推進事業のサポーターと
して登録されている岸良リトリートボランティア会が『道路愛
護に顕著な功績のある団体』として⿅児島県知事表彰されまし
た。岸良地区の国道沿いの清掃や植栽帯の管理を⻑年にわたり
継続されている環境美化活動が認められ、今回の受賞となりま
した。
※ ふるさとの道サポート推進事業とは…⿅児島県管理の道路に

おいて定期的に⾏う清掃・草刈・植栽帯の花植えなどの美化
活動を⿅児島県が⽀援する事業

夏の伝統行事　ナゴシドン
８⽉ 14 ⽇、岸良海岸にて、平⽥神社の夏の伝統⾏事「ナゴ

シドン（夏越祭）」が⾏われました。ナゴシドンは、岸良地区
で 600 年にわたり受け継がれてきた伝統⾏事で、半年の穢れ
をはらい、次の半年も無事に過ごせるように願います。今年は
神舞奉納はありませんでしたが、神事と茅縄（ちなわ）くぐり
が⾏われ、地域安泰と五穀豊穣が祈願されました。

窪田伸一さん
春の叙勲で『旭日小綬章』を受章

今年の春の叙勲において、窪⽥伸⼀さんが納税功労による『旭
⽇⼩綬章』を受章され、８⽉ 18 ⽇に町⻑を表敬訪問されました。

窪⽥さんの⻑年にわたる納税意識の⾼揚と税務⾏政の円滑な
運営への貢献が認められ、今回の受章となりました。

受章に際して、「感無量です。消費税導⼊時から活動をして
きましたが、県下 11 単位間税会の⽀援と家内の協⼒があって
こそです。」と喜びを語られました。
※間税会とは… 県下税務署の管轄ごとに単位間税会があり、

消費税を中⼼とした間接税の納税者で組織する団体

高山流鏑馬令和７年度射手に
近藤 颯

そ う し

海真くん
毎年 10 ⽉に本番を迎える⾼⼭地区の伝統⾏事「⾼⼭流鏑⾺」。

今年の射⼿は、⾼⼭中学校２年⽣の近藤颯海真くんです。
颯海真くんが射⼿を⽬指し始めたのは⾃⾝が５歳の頃からで

す。その理由には、９年前に射⼿を務めた兄（祐
㇈ ㆆ ㇌

⽣璃さん）の
存在があります。兄の勇姿に憧れ、当時の映像を何度も⾒て育っ
た颯海真くんにとって、待ち望んだ機会が訪れました。

８⽉ 23 ⽇に、⾼⼭流鏑⾺保存会が正式依頼のために射⼿宅
に訪問した際には、「早く⾺に慣れるようにしたいです」と意
気込みを語りました。家族の⼼強いサポートのもと、颯海真く
んの挑戦がいよいよ始まります。
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TOWN TOPIX まちの話題 

国見よかとこ納涼祭り
８⽉ 30 ⽇、本城集落センターにて、第７回「国⾒よかとこ

納涼祭り」が開催されました。
国⾒地区の活性化を⽬的に、⼦どもからお年寄りまでネット

ワーク化を図りながら⼀緒に取り組めるイベントとして開催さ
れ、150 名以上の参加がありました。

会場では、⽵で作った器に盛られたそうめんや落花⽣、焼き
そば等が振る舞われ舞台では⽇本舞踊やエイサーなどが披露さ
れ、フィナーレに⾳楽花⽕が上がり夜空を彩っていました。

育成技術を研鑽し、肝付牛の名声を高めよう！　畜産共進会
８⽉ 26 ⽇、肝付町家畜管理センターにおいて令和７年度⾼⼭地域秋季畜産共進会（主催 ⾼⼭和⽜振興会 会⻑ ⿃

丸美知也）が盛⼤に開催されました。出品⽜ 22 頭の中から⾁⽤⽜若雌２区より村商株式会社の「ひかる」号が栄えある
グランドチャンピオンに輝きました。

また、９⽉ 10 ⽇には肝属秋季畜産共進会が肝属中央家畜市場で開催され、地区内各市町から選抜された⾁⽤⽜ 74 頭
が出場しました。その中で若雌２区において⽥代淳平さん（⽩坂）の「いくみ 17」号が⾒事最優秀賞６席に⼊賞し、素
晴らしい成績を収めました。

出品された愛⽜と農家の皆さん⼤変お疲れ様でした。今後も、より良い⽜の⽣産に励み、肝付⽜の名声と銘柄確⽴に
向けて頑張ってください。

肝属秋季畜産共進会において本町出品代表⽜（者）は下記のとおりです。（敬称略）

若雌１区（12 〜 16 ヶ⽉齢未満）
こむらさき号 ⿃丸 美知也（⿃越）

ふくこ号 有⾺ 和海（江平）※
みはる号 村商株式会社（本城下）

若雌２区（17 〜 24 ヶ⽉齢未満）
ひかる号 村商株式会社（本城下）

いくみ 17 号 ⽥代 淳平（⽩坂）
成雌区（初産⽉齢 28 ヶ⽉齢以内） はなひで号 ⽶澤 茂穂（⻄横間）

⾼等登録群区
（⺟・娘・孫娘⽜の３頭１組）

ふくこ号 園⽥ 幸治（岩屋）
ゆな号 園⽥ 幸治（岩屋）

ゆなさくら号 園⽥ 幸治（岩屋）
※は内之浦地域巡回審査

▲肝属秋季畜産共進会　若雌２区、６席に輝いた
　田代淳平さんの「いくみ 17」号

▲町共進会グランドチャンピオン
　村商株式会社の「ひかる」号
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TOWN TOPIX まちの話題 

高山ソフトボールスポーツ少年団
九州大会出場

⾼⼭ソフトボールスポーツ少年団が、県予選、県⼤会を勝ち
進み、福岡県みやま市で⾏われる第 45 回レインボー九州少年
ソフトボール⼤会への出場権を掴んだことを報告に、８⽉ 20
⽇、町⻑へ表敬訪問を⾏いました。

同少年団は、⾼⼭・宮富・国⾒・波野校区合同で週に３回練
習に励んでいます。⼦どもたちは、町⻑を前に緊張しながらも

「頑張ります」と⼤会への決意を新たにしていました。

町制 20周年記念
第１回肝付町子どもサミットを開催

８⽉ 20 ⽇、第１回肝付町⼦どもサミットが⽂化センターで
開催され、町内の⼩・中・義務教育学校 10 校の代表者が登壇
し発表しました。

内之浦中２年の岩⽥莉緒さんが議⻑としてサミットをスムー
ズに進⾏させる中、「宇宙の町にちなんで給⾷に宇宙⾷を取り
⼊れたらどうだろうか？」など代表者は説得⼒のある理由とと
もに意⾒を堂々と提案していました。

今回の⼦どもサミットは、⼦どもの意⾒を表す権利のもと持
続可能な地域社会の発展を⼦ども⽬線で考える、また地域愛を
深められる貴重な機会となりました。

 ７⽉ 30 ⽇、町⽂化センターにおいてふれあい緑陰読書会が
⾏われました。毎年夏休み序盤の７⽉に⾏われており、今年で
39 回⽬になります。
 当⽇は町内の⼦ども園児など 40 名が参加し、披露された⾼
⼭中読書ボランティアによる読み聞かせやチューリップの会に
よるエプロンシアターなどに、参加した⼦ども達からは帰り際

「お話も踊りも楽しかった」という声が聞かれました。
 おはなし会は季節ごとに⾏っていますので、ぜひお越しくだ
さい。

目や耳、全身でお話を感じよう～ふれあい緑蔭読書会～
文文化化 セセ ンンタタ かか ののおお知知らら せせららーー

幸せへの願い、短冊に乗せて
 ８⽉６⽇、町⽼⼈クラブ連合会の皆さんが⽂化センターに七
⼣飾りを届けてくださいました。連合会の活動として毎年素敵
な飾りをいただいています。
 七⼣飾りには健康第⼀、⻑寿祈願、グラウンドゴルフの上達
などたくさんの願い事が書かれた短冊が下げられ、ロビーを
彩っていました。
 ⼀⽣懸命制作していただいた連合会の皆様、ありがとうござ
います。
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気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
な
お
︑
相

談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
︒

▼
日
時

10
⽉
22
⽇
︵
⽔
︶
午
前
10
時
Ộ
午
後
３

時▼
場
所

肝
付
町
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ổ
岸
良
会
館

※
電
話
相
談
は
平
⽇
の
午
前
８
時
30
分

Ộ
午
後
５
時
15
分
ま
で
可
能
で
す
︒

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

⿅
児
島
地
⽅
法
務
局
⿅
屋
⽀
局

☎
０
９
９
４︵
43
︶６
７
９
０

 

司
法
書
⼠
・
⼟
地
家
屋
調
査
⼠
・
税

理
⼠
に
よ
る
無
料
法
律
・
登
記
・
税
務

相
談
を
⾏
い
ま
す
︒

▼
日
時

10
⽉
４
⽇
︵
⼟
︶

午
前
10
時
Ộ
午
後
４
時

▼
場
所
 

リ
ナ
シ
テỻ
か
の
や

詳
細
に
つ
い
て
は
︑
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
︒

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

県
⽴
⿅
屋
⾼
等
技
術
専
⾨
校

☎
０
９
９
４︵
44
︶８
６
７
４

 

国
⼟
交
通
省
で
は
︑
⾃
動
⾞
の
利
⽤

実
態
を
把
握
す
る
こ
と
を
⽬
的
と
し

て
︑
全
国
⼀
⻫
に
﹁
⾃
動
⾞
起
終
点
調

査
﹂
を
実
施
し
ま
す
︒

 

ご
回
答
い
た
だ
き
ま
し
た
内
容
は
︑

道
路
交
通
の
実
態
を
把
握
し
︑
道
路
の

計
画
・
建
設
・
管
理
な
ど
の
基
礎
資
料

を
得
る
こ
と
以
外
の
⽬
的
に
は
使
⽤
し

ま
せ
ん
︒

 

抽
出
し
た
調
査
対
象
⾞
両
を
所
有

さ
れ
る
お
宅
に
お
願
い
は
が
き
を
送
付

し
︑
そ
の
後
︑
調
査
内
容
や
回
答
⽅
法

を
記
載
し
て
い
る
本
調
査
票
を
送
付
い

た
し
ま
す
の
で
︑
調
査
の
趣
旨
を
ご
理

解
い
た
だ
き
︑
調
査
へ
の
ご
協
⼒
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
︒

▼
調
査
概
要
 

国
⼟
交
通
省
が
５
年
に

１
回
実
施
す
る
⾃
動
⾞
利
⽤
状
況
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ổ
ト
調
査

▼
調
査
対
象
 

無
作
為
に
抽
出
し
た
調

査
対
象
⾞
両
の
所
有
者

▼
調
査
期
間
 

令
和
７
年
９
⽉
Ộ
11
⽉

▼
配
布
方
法
 

郵
送
配
布

▼
回
答
方
法
 

調
査
票
も
し
く
は
イ
ン

タ
ổ
ネ
ỿ
ト
に
よ
る
ア
ン
ケ
ổ
ト
式
で

回
答

▼
実
施
者
 

国
⼟
交
通
省
九
州
地
⽅
整

備
局
⿅
児
島
国
道
事
務
所
計
画
課

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

サ
ポ
ổ
ト
セ
ン
タ
ổ

▼
お
問
い
合
わ
せ
先　

⿅
児
島
県
司
法
書
⼠
会

☎
０
９
９︵
２
４
８
︶８
２
７
０

 

障
が
い
や
病
院
の
経
験
を
⽣
か
し

て
︑
同
じ
境
遇
に
あ
る
⼈
を
サ
ポ
ổ
ト

す
る
﹁
ピ
ア
サ
ポ
ổ
タ
ổ
﹂
に
よ
る
体

験
談
発
表
や
座
談
会
を
⾏
い
ま
す
︒
⽣

き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
⽅
の
ご
家
族
同
⼠

で
︑
こ
れ
ま
で
の
経
験
や
思
い
を
⾃
由

に
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？

 

聞
く
だ
け
の
参
加
も
で
き
ま
す
︒
参

加
費
は
無
料
で
す
︒

▼
ゲ
ス
ト

ピ
ア
サ
ポ
ổ
タ
ổ

か
ご
し
ま
⼦
ど
も
・
若
者
総
合
⽀
援
セ

ン
タ
ổ
︵
ひ
き
こ
も
り
地
域
⽀
援
セ
ン

タ
ổ
︶
所
⻑

▼
日
時

10
⽉
10
⽇
︵
⾦
︶
午
後
２
時

Ộ
４
時
︵
午
後
１
時
30
分
受
付
開
始
︶

▼
場
所

⿅
屋
保
健
所
１
階
⼩
会
議
室
︵
⿅
屋
市

打
⾺
２
丁
⽬
16
︱
６
︶

▼
申
込
方
法

10
⽉
７
⽇
︵
⽕
︶
ま
で

に
︑
電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ổ
ド
に
て
お

申
込
み
く
だ
さ
い

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

⿅
屋
保
健
所
地
域
保
健
福
祉
課

☎
０
９
９
４︵
52
︶２
１
２
４

 

弁
護
⼠
法
⼈
照
国
総
合
事
務
所
で

は
︑
肝
付
町
⺠
及
び
そ
の
関
係
者
を
対

象
と
し
て
︑
無
料
の
法
律
相
談
を
実
施

し
ま
す
︒

オ
ン
ラ
イ
ン
無
料
法
律
相
談
（
要
予
約
）

▼
相
談
事
項
 

相
続
︑
遺
⾔
︑
事
故
︑

紛
争
等
の
法
律
相
談

▼
日
時

10
⽉
24
⽇
︵
⾦
︶
午
後
１
時

Ộ
４
時
︵
⼀
⼈
当
た
り
45
分
程
度
︶

▼
場
所
 

役
場
２
階 

第
２
会
議
室

▼
予
約
締
切

10
⽉
22
⽇
︵
⽔
︶
午
後
４
時

▼
予
約
先
 

肝
付
町
役
場
総
務
課

☎
０
９
９
４︵
65
︶８
４
２
１

※
対
⾯
で
は
な
く
︑
オ
ン
ラ
イ
ン
テ
レ

ビ
会
議
に
よ
る
法
律
相
談
で
す
︒

無
料
緊
急
相
談

緊
急
時
の
場
合
は
照
国
総
合
事
務
所
に

て
︑
無
料
緊
急
相
談
を
⾏
ỵ
て
い
ま
す
︒

▼
相
談
事
項

①
法
律
問
題 

②
税
務
問
題

町からの
お知らせ

～知って役立つ～

特
設
人
権
相
談
所　

開
設

▲
鹿
児
島
県
電
子
申
請

　

共
同
運
営
シ
ス
テ
ム

　
（
ｅ
申
請
）

▲
鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

オ
ン
ラ
イ
ン

無
料
法
律
相
談　

実
施

鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

入
校
生
募
集

全
国
道
路
・
街
路
交
通
情
勢

調
査　

協
力
の
お
願
い

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
る
人

の
家
族
の
つ
ど
い

司
法
書
士
等
に
よ
る

無
料
相
談
所
開
設
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子どものインフルエンザワクチンの新たな選択肢「経鼻弱毒性インフルエンザワクチン」とは
 ⿐へ噴霧するタイプなので、針を刺す必要がありません。また、積極的に吸⼊（⿐ですする）する必要は
なく、１回で接種が完了します。ワクチン接種後に、⿐⽔、⿐づまり、せき、のどの痛み、頭痛などの副反
応が現れることがあります。接種後１〜２週間は、重度の免疫不全者との密接な接触は避けてください。
※取り扱いについては、医療機関により異なるため事前にご確認ください。

令和７年 10月１日から

新型コロナウイルス感染症予防接種新型コロナウイルス感染症予防接種
予防接種費用を一部助成します予防接種費用を一部助成します

イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種（高齢者向け）

インフルエンザ予防接種（子ども向け）

令和７年 10 ⽉１⽇（⽔）〜令和８年１⽉ 31 ⽇（⼟）対象期間

※ 対象期間外に接種した場合は全額⾃⼰負担となります。
※ 医療機関によって接種費⽤が異なります。接種前に医療機関にご確認をお願いします。
※ 接種費⽤が助成額を超えた場合、その差額を医療機関にてお⽀払いください。

医療機関 協⼒医療機関
（振興会で回覧されるチラシまたはホームページをご確認ください。）

対象者

助成額

対象者

助成額

① 接種⽇に肝付町に住⺠登録が有る満 65 歳以上の⽅
②  接種⽇に肝付町に住⺠登録が有る満 60 歳以上 64 歳以下の⽅で、⼼臓、腎

臓、呼吸器及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有する者
（⾝体障害者⼿帳１級をお持ちの⽅）

インフルエンザ予防接種：2,000 円（１回まで）
新型コロナウイルス感染症予防接種 11,800 円（１回まで）
※  ⽣活保護受給世帯の⽅は全額助成となります。予診票を発⾏しますので、

役場窓⼝へお越しください。

接種⽇に肝付町に住⺠登録が有る
⽣後６か⽉〜 19 歳未満（⾼校３年⽣以下）の⽅

⽪ 下 注 射：①⽣後６か⽉〜 13 歳未満 2,000 円（２回まで）
        ② 13 歳以上〜 19 歳未満 2,000 円（１回まで）
⿐腔内噴霧：２歳〜 19 歳未満 3,000 円（１回まで） 
※  ⽣活保護受給世帯の⽅は全額助成となります。予診票を発⾏しますので、

役場窓⼝へお越しください。

協力医療機関等の詳細については、ホームページを御覧ください

ＱＲコード左側（インフルエンザ）、ＱＲコード右側（新型コロナウイルス）

お問い合わせ先　肝付町役場　健康増進課　☎ 0994（65）2564

今年度から経⿐弱毒性インフルエンザワクチンも助成の対象となります。
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小
さ
な
金
婚
式

不明な点がありましたら、下記へお問い合わせください。
お問い合わせ先 肝付町役場 福祉課 ☎ 0994（65）8413

金金婚婚
おめでとうおめでとう
ございますございます

〇対象となる方
１.  昭和 51 年３月 31 日以前に婚姻届けを提出されたご夫婦
又はおひとりの方

２. 令和７年４月１日現在で、１年以上肝付町にお住まいの方
※ おひとりの⽅とは、死別によりおひとりに

なられた⽅です。
※ これまでに⾦婚表彰を受けられた⽅は対象

となりません。

〇表 彰 日 12 ⽉ 14 ⽇（⽇）⾦婚式予定⽇
〇開催場所 銀河アリーナ２階⼩会議室
〇申込期限 10 ⽉ 31 ⽇（⾦）まで
〇申 込 先 福祉課・内之浦総合⽀所町⺠⽣活課・岸良出張所
〇申込方法 申込先で申込書をご記⼊ください。

交通法令講習会交通法令講習会のお知らせ
 令和 7 年度の交通法令講習会を下記の⽇程で開催いたします。事前予約は不要で、交通事故防⽌のための講習会です。
もれなく受講ください。※新型コロナウイルス等の感染拡⼤があった場合は中⽌いたします。

お問い合わせ先：公益財団法人　鹿児島県交通安全協会　肝付地区協会　☎ 0994（65）0618

〇主催：肝付町交通安全協会
○協賛：肝付町
   ：肝付警察署
   ：公益財団法⼈
    ⿅児島県交通安全協会 肝付地区協会

月 日 曜日 会場 時間 講習内容

10

8 ⽔ 波野地区公民館 19：00 〜 20：00
 ☆ ⿅児島県内・肝付町内の交通事故の
   発⽣状況
 ☆ 交通事故の特徴
 ☆ 道路交通法の改正点
 ☆ ビデオ講習等

17 ⾦ 肝付町文化センター 19：00 〜 20：00

27 ⽉ 内之浦総合支所　３階 19：00 〜 20：00

11
7 ⾦ 宮富地区公民館 19：00 〜 20：00

10 ⽉ 前田地区公民館 19：00 〜 20：00

金婚表彰のお申し込みについて
 ⾦婚式には、⾦⾊の輝きを得た豊かさという意味が込められて
います。結婚 50 周年記念に写真や表彰状などのお祝いをさせて
いただきます。この機会に素敵な家族記念にされてみてはいかが
でしょうか！
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要件 助成額

対象となる要件
新築住宅・建売住宅の購⼊ 20 万円（上限額）
中古住宅の購⼊ 10 万円（上限額）

加算となる要件

転⼊者の場合 10 万円
同⼀世帯に
⾼校⽣以下の⼦供がいる場合

１⼈ 10 万円（商品券）
２⼈以上 20 万円（商品券）

ひとり親世帯の場合 10 万円
新婚世帯の場合 10 万円（商品券）
新築住宅の施⼯業者が町内業者である場合 10 万円（商品券）
空き家バンク登録者と契約を交わした場合 10 万円

住宅取得促進助成金
 ⼈⼝減少の抑制と定住化を図り、活⼒あるまちづくりの推進と地
域活性化を⽬的として、新築・中古住宅を問わず肝付町内に新たに
住宅を取得された⽅へ助成⾦を交付します。

ホ
ổ
ム
ペ
ổ
ジ
で
も

掲
載
し
て
い
ま
す
︒

お問い合わせ先 肝付町役場　企画調整課　☎ 0994（65）8422

結婚新生活支援事業補助金
新規に婚姻し、肝付町に新居を構える夫婦世帯の住宅取

得費⽤・リフォーム費⽤・住宅賃借費⽤・引っ越し費⽤に
ついて補助⾦を交付します。

金

ホ
ổ
ム
ペ
ổ
ジ
で
も

掲
載
し
て
い
ま
す
︒

【補助額】  夫婦ともに 29 歳以下の場合　上限 60万円
　　　　  夫婦ともに 39 歳以下の場合　上限 30万円
※交付要件等の詳細については、ホームページでご確認いただくか、
　企画調整課までお問い合わせください。

お問い合わせ先 肝付町役場　企画調整課　☎ 0994（65）8422

項目 対象となるもの 対象とならないもの

住宅取得費⽤ 住宅取得費⽤ ⼟地購⼊費⽤、住宅ローン⼿数料等

住宅リフォーム費⽤
住宅の機能の維持⼜は⼯場を図るために
⾏う修繕、増築、改築、設備更新等の⼯
事費⽤

倉庫、倉庫にかかる⼯事費⽤、⾨、フェ
ンス、植栽等の外溝にかかる⼯事費⽤、
エアコン、洗濯機等の家電購⼊、設置に
かかる費⽤等

住宅賃借費⽤ 家賃（１か⽉のみ）、敷⾦、礼⾦、共益費、
仲介⼿数料

家賃（２か⽉⽬以降の分）、駐⾞場代、
物件の清掃代、鍵交換代、更新⼿数料、
光熱⽔費、設備購⼊代、⽕災保険料、家
財保険料等

引越費⽤ 引越業者や運送業者へ⽀払った場合 レンタカーを借りた場合、家族や友⼈に
依頼した場合、⾃⾝で⾏った場合
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「地⽅公務員法」及び「肝付町⼈事⾏政の運営
等の状況の公表に関する条例」（平成 17 年７⽉
１⽇ 条例第 165 号）に基
づき、肝付町の⼈事⾏政の
運営等の状況について公表
します。

職員数

職員給与等の状況職員給与等の状況

令和５年度

令和６年度

令和５年度

令和６年度

総務

水道

税務 農林水産

衛生 教育 病院

商工議会 土木

民生 その他

205人

202人

205人

202人

（前年度⽐−３⼈）令和６年度 職員数 202 ⼈

公営企業等会計部⾨…⽔道・病院・国保・介護・後期⾼齢者医療事業に属する職員

一般行政（福祉除く） 福祉関係 教育関係 公営企業等会計部門

歳出額： 11,344,571千円

人件費：  1,798,225千円

15.9％

⼈件費の割合
町の令和 6 年度歳出額 11,344,571 千円のうち⼈件費は 1,798,225 千円。
町の歳出額に対し、⼈件費が占める割合は前年度より 0.3％⾼い 15.9％です。

給与費の状況
 ⼀般職に属する職員（教育⻑を除く）
のうち、普通会計に係る職員⼀⼈当たり
の給与費は、給与額の改定により、前年
度より 251 千円⾼い 6,113 千円です。

 職員数：159 ⼈
 給  料：630,649 千円
 職員⼿当： 79,725 千円
 期末勤勉：261,613 千円
  ⼀⼈当たり給与 6,113 千円

※⾦額等は地⽅財政状況調査にて報告した額に基づいています
※職員数は公営企業等会計部⾨を除いた数です

人件費率
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お問い合わせ先 肝付町役場 総務課 ☎ 0994（65）8421

【⼀般⾏政職の級別職員数の状況】

区分
１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

合計主事補
主事

主事
技師

主査
係⻑
主幹

補佐
参事

課⻑

職員数 27 ⼈ 16 ⼈ 19 ⼈ 21 ⼈ 46 ⼈ 19 ⼈ 148 ⼈

構成⽐ 18.2％ 10.8％ 12.8％ 14.2％ 31.1％ 12.8％ 100％

【職員の分限及び懲戒処分の状況】
分限処分の状況

免職 降任 降級 休職 合計
０⼈ ０⼈ ０⼈ ０⼈ ０⼈

懲戒処分の状況
免職 停職 減給 戒告 合計
０⼈ ０⼈ ０⼈ １⼈ １⼈

人事

※ 級別職員数の状況につい
ては、再任⽤、短期間勤
務職員は除いています。

  数値は４⽉１⽇現在で、
地⽅公務員給与実態調査
にて報告したものです。

詳細な公表内容については、町ホームページにも
掲載しておりますので、そちらをご参照ください。

肝付町役場　人事行政 もしくは

【平均給与⽉額及び平均経験年数】

※対象職員が少数の場合、該当職員を特定できるため、個⼈情報保護の観点から記載を省略します。

区分 経験年数
３〜５年

経験年数
10 〜 15 年

経験年数
20 年〜 25 年

経験年数
30 年〜 35 年

経験年数
35 年以上

⼀般
⾏政職

全学歴 196,100 円 259,700 円 349,500 円 390,900 円 393,300 円
⼤学卒 203,800 円 267,900 円 354,400 円 400,300 円 403,300 円
短⼤卒 200,900 円 249,000 円 346,800 円 392,900 円 373,300 円
⾼校卒 183,400 円 253,100 円 338,800 円 386,000 円 398,900 円

技能
労務職

全学歴 ― ― ― 337,200 円 353,600 円
⼤学卒 ― ― ― ― ―
短⼤卒 ― ― ― ― ―
⾼校卒 ― ― ― ― ―

※経験年数の区分は階層を抽出して掲載しています。
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宇宙と教育

 広報９⽉号の「ちょっといい話」で、地球防衛について取り上げましたが、本町には、内之浦宇宙空間観測所
があり、宇宙に関⼼のある⽅々が多くいますが、これまで学校の教科の授業で宇宙について学習する機会が少な
かったかと思います。
 今年度、内之浦⼩学校をモデル校として、ＪＡＸＡ関係者と連携して「⽇々の授業から宇宙を知る」をコンセ
プトに、⽇常の教科の学習と宇宙を結びつける授業をスタートしました。教科の学習と宇宙を結びつけた取り組
みは、全国でも稀な取り組みになります。さらに、⽂科省の授業時数特例校制度にも応募し、宇宙に関する授業
を柔軟に進めています。
 例えば、６年算数科の「三⾓形の相似関係、拡⼤と縮⼩」の学習では、直接測ることができない⽉までの距離
を計算して知る学習を⾏います。まず、⽉にまつわる宇宙開発について学びます。次に、算数科で学習した三⾓
形の相似の復習をします。そして、５円⽟で⽉までの距離が測れるかと考え計算します。最後に、相似の使い⽅
がわかれば東京タワーの⾼さも測れることを知り挑戦します。
 この取り組みの良さは、⽇常の学習が宇宙とつながっていること、学んだことが何の役に⽴つのかを知ること
で、「学びの意味」を実感し⾃分で学ぶ意欲を⾼めると思います。さらに、将来⼦どもたちが就く仕事は、宇宙と
関連している可能性が⾼いことが予想され、宇宙産業と全く無関係な仕事を探す⽅が難しいとも⾔われています。
 ⼩学⽣の時から宇宙を知る学習は、まさしく宇宙の町である本町でしかできない特⾊ある取り組みであると考
えています。

什（じゅう）の掟
 私ごとですが、⿅児島県に来てよく聞かれたのが「福島県の⽅は、まだ薩摩に遺恨がありますか」です。戊⾠
戦争の際に、会津藩（現在の会津若松市）と薩摩藩、⻑州藩が中⼼の官軍が戦い、会津若松城（鶴ヶ城）攻防で
の悲劇がありました。今では、⻑州に対するわだかまりはありますが、薩摩に対してはそれほどではないかと思
います。
 さて、⿅児島県には、薩摩藩の郷中教育の基本精神となったとされる 47 ⾸の歌である「⽇新公いろは歌」（本
町でも掲げている学校があります）がありますが、福島県には、会津藩の「什の掟」というものがあります。こ
れは、「⽇新館」（会津藩の藩校）に⼊る前の⼦弟に対して、「ならぬことは、ならぬものです」（理屈ではなく、「い
けないことはいけない」）という教えを徹底したものです。この教えは、今も「会津っ⼦宣⾔」として⽣きています。
 近頃、新聞やテレビの報道で、痛ましいニュースがありますが、⾃分や他⼈のたった⼀つしかない命を奪って
もいい理屈などありません。もちろん、いじめもです。「だめなこと、相⼿が嫌がることなどを、したり⾔ったり
することは、絶対にいけない」「⼈間として、してはならないことをしない」など、今の⼦どもたち、私たち⼤⼈
にとっても⼤切なことかと思います。関⼼のある⽅は、会津藩の「什の掟」を紐といてみてはいかがでしょうか。
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学校学校ニュースニュース
schoolschool newsnews

宮富小学校　ｅスポーツでシニアカレッジと交流学習
 ６⽉ 24 ⽇、総合的な学習の時間に、４年⽣９⼈がｅスポー
ツの指南役になって交流しました。事前に、ユニークＰＣ代表
の郷原様をお招きした、ゲームやｅスポーツについての学習や、
⾼齢化社会についての授業を経て、当⽇を迎えました。
 ⼦どもたちは、シニアカレッジの皆様の笑い声や、「認知症
予防に役⽴ちそうだ」などの感想を聞いて、⾼齢者のために⾃
分たちも何かできることを実感し「また、⼀緒に何かやりたい」
と話していました。

波野中学校　ワクワク考古楽
 ７⽉３⽇、県⽴埋蔵⽂化財センターから２⼈の講師の⽅をお
招きして、「ワクワク考古楽」と題して出前授業を開催しました。
学校のすぐ近くの東⽥遺跡から発掘された⼟器の数々の説明や
塚崎古墳群にある前⽅後円墳や地下式横⽳墓のことを詳しく説
明していただきました。説明のあとは、東⽥遺跡で出⼟された
⼟器にも実際に触れさせてもらうことができ、⽣徒たちはとて
も興奮していました。私たちの波野校区は、歴史的にも⼤変貴
重な場所なのだと改めて実感することができました。

国見小学校　奉仕作業
 ８⽉ 24 ⽇、保護者全員と４年〜６年の児童が参加し、奉仕
作業を⾏いました。早朝から⽇差しが照りつける暑い中、築⼭
の樹⽊の枝の伐採、本城川の清掃、花壇の草取り、樹⽊の剪定
等⾏いました。ダンプや⾼所作業⾞、重機も保護者の⽅々から
提供していただき、職員や⼦どもたちだけではどうにもできな
い部分もしていただきました。
 おかげさまで気持ちのよい２学期を迎えることができまし
た。

高山中学校　定期演奏会における募金活動
 ８⽉３⽇、肝付町⽂化センターにて、本校吹奏楽部の定期演
奏会が⾏われました。地元の⾼⼭吹奏楽団にも賛助出演をいた
だき、演奏会はおおいに盛り上がりました。
 開催にあたり、受付で「トカラ列島近海を震源とする地震災
害義援⾦」を募ったところ、ご来場いただいた多くの⽅々に、
たくさんの義援⾦をいただきました。
 中には、袋に⼊れて持ってこられた⽅もいらっしゃって、準
備した募⾦箱はいっぱいになりました。いただいた義援⾦は、
社会福祉協議会を通して、共同募⾦会に送付しました。多くの
⽅々にご協⼒をいただき、誠にありがとうございました。
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楠
隼
中
学
校
・
高
校
だ
よ
り

全
国
か
ら
生
徒
が
集
う
全
寮
制
中
高
一
貫
教
育
校

　

７
月
３
日
、
鹿
児
島
女
子
高
校
と
「
雑
巾
リ
レ
ー
」
を
通
し
た
交
流
会
が
あ
り
ま
し
た
。
楠
隼
で
は
、

寮
マ
ッ
チ
で
「
雑
巾
リ
レ
ー
」
を
伝
統
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
鹿
児
島
女
子
高
校
は
、
今
年
度
、
体
育
祭

の
種
目
に
お
い
て
、「
雑
巾
リ
レ
ー
」
を
導
入
す
る
と
い
う
こ
と
で
開
催
さ
れ
た
交
流
会
で
し
た
。

　

楠
隼
寮
生
徒
会
が
進
行
表
や
説
明
の
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
を
用
意
し
て
、「
雑
巾
リ
レ
ー
」
の
コ
ツ
を
教

え
ま
し
た
。
最
後
に
は
実
際
に
勝
負
を
し
、
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

今
回
の
交
流
会
を
通
し
、
他
者
と
関
わ
る
力
や
他
者
に
説
明
す
る
力
を
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
楠
隼
の
伝
統
の
良
さ
を
改
め
て
認
識
す
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。

トップリーダー教室のお知らせ

令和７年 10月９日（木）　午後２時 35分～午後４時 05分

講師　永瀬　昭幸　氏

　今回は、東進ハイスクールや四谷大塚、イトマンスイミングスクールな

どの教育・児童生徒の育成事業を行う株式会社ナガセの代表取締役社長で

あり、大隅（垂水市）ご出身で、開校時から楠隼に多大なご支援をくださっ

ている方々のお一人でいらっしゃる永瀬氏をお招きします。観覧ご希望の方

は、開始 10分前には本校体育館までお越しください。

鹿
児
島
女
子
高
校
と
「
雑
巾
リ
レ
ー
」
を
通
し
た

交
流
会

高校

中学校

　

７
月
16
日
、
高
校
１
年
生
が
第
２
の
故
郷
肝
付
町

を
知
る
た
め
の
授
業
（
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
）「
デ
ィ

ス
カ
バ
リ
ー
肝
付
」
を
、
３
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
て
行
い
ま
し
た
。こ
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
で
は
、

肝
付
町
に
つ
い
て
の
学
び
を
深
め
る
と
と
も
に
、
自

分
が
進
め
て
き
た
学
問
研
究
と
地
域
の
特
徴
や
課
題

と
の
接
点
を
探
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

１
つ
目
の
グ
ル
ー
プ
は
、
畜
産
コ
ー
ス
で
し
た
。

高
山
ミ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
て
、
豚
の
解
体
や
カ
ッ
ト

の
工
程
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

２
つ
目
の
グ
ル
ー
プ
は
、
民
俗
・
歴
史
コ
ー
ス
で

し
た
。
肝
付
町
立
歴
史
民
俗
資
料
館
で
職
員
の
方
か

ら
説
明
を
受
け
、
塚
崎
古
墳
群
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

３
つ
目
の
グ
ル
ー
プ
は
、
産
業
・
農
場
コ
ー
ス
で

し
た
。
荒
瀬
ダ
ム
を
見
学
し
ま
し
た
。
生
徒
た
ち
は

ダ
ム
の
内
部
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

高
校
１
・
２
年
生
は
「
肝
付
学
」
と
し
て
総
合
的

な
探
究
の
時
間
を
中
心
に
、
肝
付
町
や
社
会
の
課
題

に
つ
い
て
学
び
、
そ
の
解
決
策
を
自
分
の
興
味
・
関

心
が
あ
る
分
野
か
ら
探
究
し
、
そ
の
成
果
を
論
文
と

し
て
ま
と
め
発
表
す
る
予
定
で
す
。
こ
の
フ
ィ
ー
ル

ド
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、
よ
り
よ
い
論
文
を
作
っ
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
肝
付

高校
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みんなで つくろう 安全安心のまち
「車内安全運動」推進中

セーフティライフ
くにみ岳

地域安全ニュース　令和７年 10月号（第 365 号）肝付地区防犯協会（☎ 0994（65）0110 内線 583）

 ★趣旨
 令和 7 年 10 ⽉ 11 ⽇（⼟）〜 10 ⽉ 20 ⽇（⽉）までの 10 ⽇間、防犯に対する地域住⺠の意識を⾼め、安全
で安⼼して暮らせる地域社会の実現を図るため、実施されます。

★今年度の運動重点 ①うそ電話詐欺・SNS 型投資・ロマンス詐欺の被害防⽌
          ②⼦供と⼥性の犯罪被害防⽌
          ③乗り物盗、万引きの被害防⽌

 肝付地区防犯協会では、肝付警察署や⾃治体、関係各機関などと連携を図り、「安全で安⼼なまち」の構築を
⽬指し、広報⾞による巡回パトロールや⾦融機関、スーパー等での防犯キャンペーンを実施する予定です。地
域の皆様には、「ながら⾒守り活動」をよろしくお願いいたします。

★みんなでつくろう安全安⼼のまち
全国地域安全運動を実施

う
そ
電
話
詐
欺
被
害
防
⽌
キ
ἀ
ン
ペ
ổ
ン

８⽉ 15 ⽇（⾦）に、⿅児島相
互信⽤⾦庫⾼⼭⽀店で、肝付警
察署員と地域安全モニターでう
そ電話詐欺被害防⽌キャンペー
ンを実施し、うそ電話詐欺被害
防⽌ティッシュと「おとなのいか
のおすし運動」のチラシを配布
し、被害防⽌を呼びかけました。

★防犯シールを配付
肝付警察署管内では、依然として置

き引き等の窃盗が発⽣しております。
今回、肝付地区防犯協会と肝付警

察署は、管内のパチンコ店やスーパー
等に置き引き被
害防⽌を呼びか
ける左記の防犯
シールを配付し
ました。
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お問い合わせ先　肝付町立病院　☎0994（67）2721
⽂：肝付町⽴病院 放射線科

➊ レントゲン検査：放射線を⾝体に照射することで、放射線が吸収された箇所とそうでない場所
とを分けて、⽩⿊画像として表⽰される写真です。放射線の吸収度合いから濃淡差として表⽰
するため、カラー画像ではなく⽩⿊画像が⽤いられています。主に胸部や腹部の病気、⼿⾜な
ど⾻の⾻折が無いか確認する検査が多いです。⼿軽に受けられる放射線検査として、最初にこ
の画像検査がよく選ばれています。

➋ ＣＴ検査：レントゲン検査同様、ドーナツ型の機器から放射線を⾝体に照射することで⽩⿊画
像が作られています。レントゲンと違う点は、コンピューターを⽤いて⾝体の断⾯を輪切りに
した画像が作れることです。そのため、⾝体を１㎜単位で輪切りにして観ることができるの
で、病気の⾒落としを防ぎます。被ばく量はレントゲンよりも多いため、精密な検査が必要と
なった場合のみ検査が勧められます。当院のＣＴ検査装置では、Volume EC という技術により、
⾝体に照射する放射線量を⾃動調整することで被ばくを最⼩限に努めています。何度もＣＴ検
査をしても⼤丈夫なのか？ということをよく聞きますが、的確な線量管理に基づき検査を実施
しているので、ご安⼼ください。

➌ 超⾳波検査：超⾳波を発⽣させるプローブという機械をお腹や⾸に当てる検査です。原理とし
ては、超⾳波が体内のあらゆる臓器（⽪膚・内臓・⾻）に当たり、その返ってくる⾳を計算し
て画像が作られています。主に⼼臓・腹部・⾎管などの検査に⽤いられています。放射線を使
⽤しないため⾝体に害も無く、⼿軽にリアルな画像検査が直ぐにできるため緊急時の検査とし
て⾏われる時もあります。しかし、広い範囲を観る検査には不向きです。また、⾻や腸のガス
などにより超⾳波が届かないこともあります。

➍ ＭＲＩ検査：輪切りの画像でＣＴ検査機器の形も似ているので混同されがちですが、放射線で
はなく磁気を使った検査となります。そのため、最⼤のメリットは被ばくが無いことです。こ
の磁気は⾦属を引っ張る⼒があるため、検査を受ける際は必ず⾝の回りに⾦属が無いか注意し
ましょう。主に筋⾁や靱帯の状態や脳梗塞の確認、がんの有無の検査に⽤いられます。しかし
ペースメーカーを⼊れていると検査できない可能性があります。最近ではＭＲＩ検査対応の
ペースメーカーもあるため、検査を受ける際に確認をしてください。

※ ＭＲＩ検査は当院ではできないため、もし検査をご希望の⽅がいましたら、⼀度当院受診後に
別の医療機関へご紹介することは可能です。

以上、簡単に医療現場で使われている画像検査の説明を終わります。
また何か分からないことがありましたら町⽴病院放射線科までご連絡
下さい。

 現在、医療現場では様々な画像検査が⾏われ、病気の早期発⾒と診断の⼿
助けとなっております。ここでは簡単に各画像検査の違いと特徴についてご
説明します。
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材料（４⼈分）
 ⼩松菜 ‥‥‥‥ 80ｇ 
 りんご ‥‥‥‥ 40ｇ 

作り⽅ 
 ❶ ⼩松菜は茹でて２cm くらいに切り、⽔気をきって

おく。
 ❷りんごは⽪付きのままいちょう切りにし、❶と⽢酢

で和える。

酢 ‥‥‥‥‥ 10cc
砂糖 ‥‥‥‥‥ 4ｇ
塩 ‥‥‥‥‥‥ 1ｇ

⽢酢の材料

お問い合わせ先
肝付町役場 健康増進課
☎ 0994（65）8412

エネルギー：448kcal 脂質：11.5 ｇ
たんぱく質：21.8 ｇ ⾷塩： 2 ｇ

～地元の食材で作る郷土料理～

 郷⼟料理や⾏事⾷など、地域に根ざした伝統的な⾷
⽂化は、その⼟地の産物を使って作られ、⾷べ継がれて
きたものです。⾷⽣活は多様化してきていますが、⾷⽂
化を⼤切にし、地産地消を⼼がけるようにしましょう。
 また、「主⾷」「主菜」「副菜」をそろえて、栄養バラ
ンスが偏らないようにしましょう。

材料（４⼈分）
 ⽶ ‥‥‥‥‥‥200ｇ 
 押し⻨ ‥‥‥‥ 20ｇ
 さつま芋 ‥‥‥ 80ｇ

材料（４⼈分）
 鶏もも⾁ ‥‥‥ 80ｇ しょうが ‥‥‥‥‥ 少々
 ⼈参 ‥‥‥‥‥ 20ｇ ねぎ ‥‥‥‥‥‥ 少々
 ごぼう ‥‥‥‥ 20ｇ サラダ油 ‥‥ ⼩さじ１
 こんにゃく ‥‥ 40ｇ 味噌 ‥‥‥‥‥‥20ｇ
 椎茸（戻し） ‥ 40ｇ だし汁 ‥‥‥‥ 400cc
 うすあげ ‥‥‥ 10ｇ
作り⽅ 
 ❶ 鶏⾁は１cm ⾓に、他の⾷材も⼩さめに切る。
 ❷鍋に油をひき❶を炒める。
 ❸だし汁を⼊れて煮る。
 ❹具材が煮えたら味噌を⼊れて⽕を⽌める。
 ❺器に盛り、針しょうがとねぎを⼊れる。

材料（４⼈分）
 ピーマン ‥‥‥120ｇ かつお節 ‥‥‥‥ 2ｇ
 ごま油 ‥‥‥‥‥8ｇ しょうゆ ‥‥‥‥‥ 3cc
作り⽅ 
 ❶ ピーマンは細切りにする。
 ❷フライパンにごま油を熱し、❶を炒める

❸ しょうゆで調味し、かつお節を和える。

材料（４⼈分）
 さば⽔煮⽸詰 ‥200ｇ オクラ ‥‥‥‥‥ ４本

割⼲し⼤根（乾） ‥ 40ｇ みりん ‥‥‥‥ 20cc
 ⼈参 ‥‥‥‥‥ 80ｇ しょうゆ ‥‥‥‥ 15cc
 きくらげ（乾） ‥‥8ｇ しその実
作り⽅ 
 ❶ 割⼲し⼤根は⽔でもどして５cm ⻑さに切る。きく

らげも⽔でもどしておく。
 ❷⼈参は乱切りにする。

➌オクラは茹でて 1/2 に切る。
 ❹鍋にさば⽸、❶❷を⼊れて煮る。
 ❺みりん、しょうゆで調味する。
 ❻器に盛り、オクラとしその実を飾る。
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■心配なときは、お住まいの自治体の消費生活センター等にご相談ください
消費⽣活相談窓⼝（⿅屋市消費⽣活センター）☎ 0994（31）1169 消費者ホットライン☎１８８

消費生活相談 地震や台風…停電復旧後の通電火災に注意地震や台風…停電復旧後の通電火災に注意

●みんな気をつけて●
・ 地震や台⾵などの⾃然災害による停電後、電気が復旧したことにより発⽣する⽕災を通電⽕

災といいます。
・ 通電⽕災は、停電後の電気の復旧時に、電気ストーブなどの電熱器具が意図せず作動し、可

燃物と接触して起こる場合や、⽔没したり損傷したりした電気機器に電気が流れることで発
⽣する場合などがあります。

■災害による停電発生時
・ 停電復旧時に意図しない作動を防ぐため、特にヒーターを内蔵した電気ストーブ

などの電熱器具は、電源プラグをコンセントから抜きましょう。
■停電復旧時
・ 浸⽔などの被害を免れた電気機器を使う際は、機器の外観に異常がないか、電源プラグやコー

ドに損傷はないかなどを確認してから分電盤のブレーカーを⼊れ、機器の電源プラグを１台
ずつコンセントに差し、様⼦を確認しながら使⽤しましょう。

 7 ⽉と 8 ⽉に町内にある五つの公⺠館（北⽅公⺠館、前⽥公⺠館、波野公⺠館、新富公⺠館、 7 ⽉と 8 ⽉に町内にある五つの公⺠館（北⽅公⺠館、前⽥公⺠館、波野公⺠館、新富公⺠館、
岸良公⺠館）を訪れ、ベトナムについて紹介する講座を⾏う機会をいただきました。対象は岸良公⺠館）を訪れ、ベトナムについて紹介する講座を⾏う機会をいただきました。対象は
主に⾼齢の⽅々で、普段あまり海外の⽂化に触れることが少ない皆さんにとって、ベトナムという国はまだまだ主に⾼齢の⽅々で、普段あまり海外の⽂化に触れることが少ない皆さんにとって、ベトナムという国はまだまだ
遠い存在であるように感じられたかもしれません。遠い存在であるように感じられたかもしれません。
 しかしながら、講座が始まると皆さんはとても熱⼼に⽿を傾けてくださり、初めて聞くベトナム語の響きや⽂ しかしながら、講座が始まると皆さんはとても熱⼼に⽿を傾けてくださり、初めて聞くベトナム語の響きや⽂
化の話に⼤きな関⼼を⽰してくださいました。講座の中では、ベトナムの基本的な挨拶や簡単な数字の数え⽅を化の話に⼤きな関⼼を⽰してくださいました。講座の中では、ベトナムの基本的な挨拶や簡単な数字の数え⽅を
⼀緒に練習しました。例えば「こんにちは」「さようなら」といった表現を声に出して繰り返し、少しずつベトナ⼀緒に練習しました。例えば「こんにちは」「さようなら」といった表現を声に出して繰り返し、少しずつベトナ
ム語のリズムや発⾳に慣れていただきました。ム語のリズムや発⾳に慣れていただきました。
 また、講座の後半にはベトナムの伝統的な遊びも体験していただきました。⽇本の遊びと似ている部分もあれば、 また、講座の後半にはベトナムの伝統的な遊びも体験していただきました。⽇本の遊びと似ている部分もあれば、
違った動きやルールもあり、最初は⼾惑いながらも、次第に笑い声が広がり、とても賑やかな雰囲気となりました。違った動きやルールもあり、最初は⼾惑いながらも、次第に笑い声が広がり、とても賑やかな雰囲気となりました。
 今回の講座を通じて、少しでもベトナムが⾝近に感じられるきっかけになればと⼼から願っています。⽂化や 今回の講座を通じて、少しでもベトナムが⾝近に感じられるきっかけになればと⼼から願っています。⽂化や
⾔葉を共有することは、⼈と⼈との距離を縮める⼤切な架け橋になると思います。今後もこのような交流を続け⾔葉を共有することは、⼈と⼈との距離を縮める⼤切な架け橋になると思います。今後もこのような交流を続け
ていくことで、肝付町の皆さんにとってベトナムがより⾝近な存在となり、相互理解が深まっていけば嬉しいです。ていくことで、肝付町の皆さんにとってベトナムがより⾝近な存在となり、相互理解が深まっていけば嬉しいです。

Hãy cùng khám phá Việt Nam nhé!

ベトナム探訪ベトナム探訪
CIRトゥの

Hãy cHãy c

肝
付
町
で
の

肝
付
町
で
の

ベ
ト
ナ
ム
紹
介
講
座

ベ
ト
ナ
ム
紹
介
講
座写真：新富公⺠館での講座の様⼦写真：新富公⺠館での講座の様⼦
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本の森
新刊案内

私のいちおし本

今月の新刊
【⽂化センター図書室】【銀河アリーナ図書室】
【⼀般】
今⽇未明
辻堂 ゆめ 著
 「⾃宅で⾎を流した男性死亡。別居
の息⼦を逮捕」「マンション⼥児転落
死。⺟親の交際相⼿を緊急逮捕」 新
聞の⽚隅にしか載らない、⼩さな５つの事件。その裏
には、報道されない真相がある―。 

【児童】
しらべるつながりのずかん
おかべ たかし ⽂／やまべ たかし 写真
 世の中には、どんな「つながり」があるでしょう？たと
えば「サザンカ」と「スイセン」には「冬に咲く花」とい
うつながり、「⾖腐」と「しょうゆ」には「原料が⼤⾖で
ある」というつながりがあります。この本では、⽉とスッポン、
カバとタツノオトシゴ、ケーキとリンゴ、カミナリとキノコなど 2 つのものごとのつ
ながりや、つながりから⽣まれた疑問について解説していきます。クイズも掲載。

【⼀般】
しふく弁当ききみみ堂
冬森 灯 著
 “⾷べる⼿紙” のように仕⽴てられた
お弁当は受け取った⼈の⼼にやさしく
寄り添い、明⽇をがんばる⼒を与えてく
れる。お弁当がつなぐあたたかな絆の物語。

【児童】
なんにだってなれるねこ
奥⽥ マコト さく／えびんぐ！ え
 ある⾬の⽇、優しいご主⼈さんと出
会い、新しい家族として迎え⼊れられ
たねこ。温かいお⾵呂、おいしいごは
ん…。ぬくもりを知ったねこは、今度は⾃分がご主⼈さ
んを助けると⼼に決め―。

選者：宮富小学校　吾孫子 公美

「舟を編む」
三浦 しをん 著

前々任校の朝読書の時間に読んだこの本に引き込まれ、2018 年に刊⾏
された分厚い⽇本語辞典を購⼊してしまいました。紙を触ったり、編集者
が選択した語釈や、挿し絵をじっくり読んだりしたかったのが理由です。
原作はドラマにも映画にもなり、８⽉にはドラマの続編が放送されました。

辞書編集部の社員達は、「⼤海渡」という辞書編纂に取り組みます。こ
の辞書は「⾔葉の海を渡る⾈」と呼ばれ、完成するまでに費やす時間は
10 年です。辞書づくりに奮闘する登場⼈物の地道な作業や、実際に辞書
が完成するまでの⼯程を知ることができるのもこの本の魅⼒です。⼀度読
んだ⼈も初めての⼈も、ぜひ、図書館で探して読んでみてください。

その他の新刊
【 ⼀ 般 】令和型不登校チーム対応マップ
     千葉 孝司 著

【 児 童 】すごすぎる宇宙・天⽂の図鑑
     天⽂物理学者 BossB 著

その他の新刊
【 ⼀ 般 】本を読む⼈はうまくいく
     ⻑倉 顕太 著

お年よりと絵本をひらく
     中村 柾⼦ 著

【 児 童 】たつこたつ
     ユーフラテス さく／うえ⽥ みお 絵／岩井 ⿇奈美 絵

おはしをじょうずにもてるかな
     深⾒ 春夫 さく・え ☆絵本や紙芝居、⼤型作品の読み聞かせを⾏います。お気軽にお越しください。☆絵本や紙芝居、⼤型作品の読み聞かせを⾏います。お気軽にお越しください。

・期日　令和７年10月 25日（土）
・時間　10：00 ～11：00
・場所　肝付町文化センター １階和室

◎チューリップの会 秋のおはなし会◎
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暮らしの保健室
 暮らしの保健室は、⾎圧測定や病気のこと認知症や介護のことなど相談をお受けする場所です。誰に
話していいか分からない時、聞いて欲しい時など、お気軽におこしください。プライバシーに配慮でき
るよう、予約相談・訪問相談も実施しています。（⾼齢者元気度アップ個⼈ポイント 付与対象）

【お問い合わせ先】肝付町地域包括⽀援センター ☎ 0994（65）8419

令和 7 年 8 ⽉⼦⽜せり市 肝付町成績（最⾼・最低・平均価格・体重については売却のみ）
性別 頭 数 最⾼価格 最低価格 平均価格 前⽉⽐ 平均体重

肝付町

雄 ー ー ー ー ー ー
めす 124 頭 660,000 円 172,000 円 544,000 円 24,325 円 287kg
去勢 121 頭 782,000 円 140,000 円 635,235 円 △ 7,785 円 305kg
計 245 頭 782,000 円 140,000 円 588,482 円 45 円 296kg

肝属郡

雄 1 頭 850,000 円 850,000 円 850,000 円 850,000 円 280kg
めす 725 頭 688,000 円 172,000 円 523,748 円 15,335 円 276kg
去勢 724 頭 871,000 円 140,000 円 636,029 円 9,121 円 302kg
計 1,450 頭 871,000 円 140,000 円 581,890 円 8,517 円 289kg

７⽉去勢肥育⽜平均価格 ７⽉めす肥育⽜平均価格
1,291,927 円（前⽉⽐ 86,539 円） 1,086,507 円（前⽉⽐△ 33,184 円）

 国⾒保育園では「つよいこ やさしいこ がん
ばるこ」を園⽬標に、⼀⼈ひとりが⼼⾝ともに健
やかに成⻑することを⽬指した保育に取り組んで
います。⼦ども達は⾝体を⼗分に動かして遊び、
思いやりや助け合う⼼も育みながら毎⽇を元気に
過ごしています。
 また、⼀年を通して様々な野菜を育てる菜園活
動を通し、「育てる」「収穫する」「味わう」といっ
た体験を重ねる中で、⾷べる事に関⼼を持ち、⾷
べ物の⼤切さにも気付いていく⼦ども達です。
 お⼦さまにとって⼀⽇の⼤半を過ごす園⽣活が
楽しい場となり、保護者の皆さまにとっても安⼼
してお任せいただける園となれますよう努めてお
ります。

場  所 ⽇  時 （10時〜11時）
⾼     ⼭ 14 ⽇ 新富おじゃんせ結いの家

内 之 浦 17 ⽇ 内之浦さかど結いの家

岸     良 ２⽇・９⽇・16 ⽇・23 ⽇ きしたん結いの家

国⾒・川上 15 ⽇ 茶のんけ結いの家
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月の相談・健診・日曜当番医など10

● 宅地内水道修理
月 内之浦地区 岸良地区 高山地区

10月
榮樂電設
☎0994（36）8958

㈲甲斐工業
☎0994（68）2211

㈲田中電気工業
☎0994（65）2458

11月 勝和建設㈲
☎0994（65）6347

■日時：10 月 10 日（金）午前９時～ 12 時
　場所：福祉会館
■日時：10 月 24 日（金）午前９時～ 12 時
　場所：内之浦総合支所
■お問い合わせ先：肝付町社会福祉協議会
　☎0994（68）8188

● 心配ごと相談

【お問い合わせ先】
肝付町役場　健康増進課　☎0994（35）1300※場合によっては変更することがあります。その際、対象者へは改めて通知いたします。

５歳児健診
日 受付時間 場　　所 対　　象

10月６日（月） 13時～　受付 肝付町コミュニティセンター 令和２年９月１日～令和２年10月８日生
1歳 6か月児・3歳児健診

日 受付時間 場　　所 対　　象

10月16日（木） 13時～　受付 肝付町コミュニティセンター 令和６年２月19日～令和６年４月16日生
令和４年３月１日～令和４年４月16日生

パパ・ママ Cafe
日 受付時間 場　　所 対　　象

10月22日（水） 10時～12時 福祉会館（社会福祉協議会） 妊婦さんとその家族
母子相談

日 受付時間 場　　所 対　　象
10月28日（火） 13時30分～15時30分 肝付町コミュニティセンター 生後１か月～１歳程度
乳児健診

日 受付時間 場　　所 対　　象

10月30日（木） 13時～　受付 肝付町コミュニティセンター 令和７年６月５日～令和７年７月24日生
令和７年２月12日～令和７年３月30日生

●日曜在宅当番医割当表
諸事情により変更となる場合があります。
ご利用の前にお問い合わせください。

10月

５日
吉川医院
肝付町前田863-1
☎0994（65）2022

12日
黎明脳神経外科医院
鹿屋市串良町上小原3500-1
☎0994（63）7878

19日
黎明脳神経外科医院
鹿屋市串良町上小原3500-1
☎0994（63）7878

26日
ルミコ医療ステーション
肝付町新富4684
☎0994（65）0921

11月 ２日
しんみょうず内科・脳神経内科
鹿屋市吾平町麓348-1
☎0994（45）4030

人のうごき　（敬称略／令和７年８月１日～８月 31日受付分）
●うぶごえ -♣男の子 ♥女の子 -

♥永
ながおか

岡 茉
ま こ

來 諒
菜央 上之馬場４区

　

９
月
15
日
は
敬
老
の
日
で
し
た
。

肝
付
町
の
１
０
０
歳
以
上
は
男
４
名
・

女
16
名
で
し
た
。
女
性
の
方
が
長
生

き
で
す
ね
。

　

１
０
２
歳
の
美
容
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

堀
野
智
子
さ
ん
の
本
を
手
に
し
ま
し

た
。
堀
野
さ
ん
は
自
身
の
著
書
で
、

毎
日
メ
イ
ク
と
自
炊
を
楽
し
み
、
い

つ
も
笑
顔
で
、「
人
さ
ま
よ
り
、
自
分

の
機
嫌
を
取
り
な
さ
い
」
と
述
べ
て

い
ま
す
。

　

先
般
、
お
会
い
し
た
お
二
人
の
方

も
凄
い
。「
演
歌
」
で
は
な
く
「
ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
」
を
楽
し
む
80
代
の
方
は
、

フ
ァ
ン
ク
ラ
ブ
に
入
り
ど
こ
ま
で
も

行
き
ま
す
と
の
こ
と
。
な
ん
と
ビ
ッ

ク
リ
で
何
千
人
の
若
者
と
一
緒
に
２

時
間
最
前
列
で
立
ち
っ
ぱ
な
し
、
踊

り
っ
ぱ
な
し
。
そ
れ
は
そ
れ
は
今
に

も
拳
を
振
り
上
げ
踊
り
だ
し
そ
う
な

エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
方
で
し
た
。

　

も
う
一
人
の
80
代
の
方
は
、
一
週

間
手
帳
に
は
予
定
が
ぎ
っ
し
り
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
高
齢
者
教
室
講
師
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
し
か
も
全
て

仕
切
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
い
う
！

頭
の
中
は
仕
込
み
や
手
配
、
そ
れ
ら

を
苦
に
も
せ
ず
ケ
ロ
リ
と
こ
な
し
て

お
ら
れ
る
。

　

年
齢
を
重
ね
て
も
輝
く
人
生
を
送

る
秘
訣
は
、
日
々
の
生
活
を
心
豊
か

に
楽
し
む
こ
と
に
あ
る
の
で
す
ね
。

　
「
置
か
れ
た
場
所
で
咲
き
な
さ
い
」

神
様
か
ら
頂
い
た
素
晴
ら
し
い
人
生

と
い
う
物
語
の
最
終
章
を
、
最
高
の

感
動
で
締
め
く
く
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、「
高
齢
者
」
で
は
な
く
「
幸
齢

者
」
と
言
い
聞
か
せ
、
人
生
前
向
き

に
前
向
き
に
、
後
ろ
向
き
は
歩
き
に

く
い
で
す
か
ら
。

　

そ
ん
な
人
生
で
あ
り
た
い
と
「
人

生
色
々
」。

●香典返し寄付金（肝付町社会福祉協議会）
上大園 トシ子（84）東大園
宇都山 スミ子（89）本城上
倉 隆文（45）津代
埜﨑 正治（82）馬込
福園 和敎（70）東丸岡
本松 忠光（87）東横間

黒岩 美智也（78）稲村
池元 千秋（94）池之園
矢野 律子（96）上町
黒岩 アサ子（94）上町
白木 ミチ（93）津代
篠﨑 　　（98）塚崎

三木 朗（72）新町
柳井谷 正志（86）柳井谷
西之園 正行（97）平後園
窪田 量穗（94）神之市
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暮らしのカレンダー
（令和７年 10月１日～ 10月 31日迄）

１日 水

２日 木

３日 金

４日 土

５日 日

６日 月 ●５歳児健診【コミ　13：00 ～受付】

７日 火

８日 水 ●交通法令講習会
　【波野地区公民館　19：00 ～ 20：00】

９日 木

10日 金 ●心配ごと相談【福祉会館　９：00 ～ 12：00】

11日 土

12日 日 ●肝付町スポーツフェスタ

13日 月 スポーツの日

14日 火

15日 水

16日 木 ●１歳６か月児・３歳児健診
　【コミ　13：00 ～受付】

17日 金 ●交通法令講習会
　【町文化センター　19：00 ～ 20：00】

18日 土 ●高山やぶさめ祭花火大会

19日 日 ●高山やぶさめ祭

20日 月

21日 火

22日 水
●特設人権相談
　【岸良会館　10：00 ～ 15：00】
●パパ・ママ Cafe
　【福祉会館　10：00 ～ 12：00】

● まちの人口
（令和７年８月31日現在／（　）内は前月比）

※外国人を含む
・人口　13,286 人（△ 33）
　　　　　　　男性　6,536 人（△ 24）
　　　　　　　女性　6,750 人（△ ９）
・世帯数　7,280 世帯（△ 21）

● 町税納期のお知らせ
町県民税　　　　３期　（10 月 31 日まで）
国民健康保険税　４期　（10 月 31 日まで）
問い合わせ先　税務課　☎ 0994（65）8414

23日 木

24日 金
●オンライン無料法律相談
　【本庁　13：00 ～ 16：00】
●心配ごと相談【総合支所　９：00 ～ 12：00】

25日 土

26日 日

27日 月 ●交通法令講習会
　【総合支所　19：00 ～ 20：00】

28日 火 ●母子相談【コミ　13：30 ～ 15：30】

29日 水

30日 木 ●乳児健診【コミ　13：00 ～受付】

31日 金

みんなの保健室

お家での医療や介護の電話相談を
お受けします。

毎週水曜日 9時～ 12 時
☎ 090（1558）8131

高山訪問看護ステーションたんぽぽ

※ 健診等の詳細及び日曜・祝日当番医に関しては、27
ページをご覧ください。

※有料広告　この広告は広告主の責任において掲載しております。

町内で運行中！

⾼⼭・内之浦エリア 運⾏⽇（⽉・⽔・⾦）
  岸良エリア 運⾏⽇（⽕・⾦）

☎ 0994（65）8422
肝付町地域公共交通会議（企画調整課内）

※祝日は運休日
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