
お問い合わせ先　肝付町立病院　☎0994（67）2721

 ４⽉から新しい先⽣が着任されましたので、ご紹介します。

⼤
おおつぼ

坪 稔
なるひろ

拓 医師
 令和８年４⽉より肝付町⽴病院、岸良診療所に赴任いたしました⼤坪稔令和８年４⽉より肝付町⽴病院、岸良診療所に赴任いたしました⼤坪稔
拓と申します。この肝付町で⽣まれ育ちました。きょうだいは姉と兄がいま拓と申します。この肝付町で⽣まれ育ちました。きょうだいは姉と兄がいま
す。⾼⼭保育園、⾼⼭⼩学校、⾼⼭中学校、⿅屋⾼校、⿅児島⼤学の出⾝です。す。⾼⼭保育園、⾼⼭⼩学校、⾼⼭中学校、⿅屋⾼校、⿅児島⼤学の出⾝です。
医師となり、⿅児島⼤学病院で研修を⾏い、⿅屋医療センターや垂⽔中央病医師となり、⿅児島⼤学病院で研修を⾏い、⿅屋医療センターや垂⽔中央病
院などで、主に内科や循環器内科を専⾨として診療に従事してまいりました。院などで、主に内科や循環器内科を専⾨として診療に従事してまいりました。
 このたび、肝付町において⼤隅の医療に引き続き関わることを本当に嬉しく思います。これ このたび、肝付町において⼤隅の医療に引き続き関わることを本当に嬉しく思います。これ
までの全ての出会いのおかげさまで今があります。地元へ対しては特別な感謝の気持ちがあり、までの全ての出会いのおかげさまで今があります。地元へ対しては特別な感謝の気持ちがあり、
恩返しをしていきたいという思いを強く持ってきました。これから少しでも貢献できるよう精恩返しをしていきたいという思いを強く持ってきました。これから少しでも貢献できるよう精
進して懸命に励んでいきます。新たな勤務先で、たくさんの協⼒と共に、地域の皆さんの⼼へ進して懸命に励んでいきます。新たな勤務先で、たくさんの協⼒と共に、地域の皆さんの⼼へ
寄り添った医療を届けて、安⼼していただけるように努めてまいります。何か気になる症状や寄り添った医療を届けて、安⼼していただけるように努めてまいります。何か気になる症状や
不安なことがありましたら、お気軽に相談してくださいますと幸いです。また、私⽣活では妻不安なことがありましたら、お気軽に相談してくださいますと幸いです。また、私⽣活では妻
と⼀緒に娘や息⼦と成⻑している最中です。楽しく賑やかな毎⽇を過ごしている中で、⾃分⾃と⼀緒に娘や息⼦と成⻑している最中です。楽しく賑やかな毎⽇を過ごしている中で、⾃分⾃
⾝としても健康でいることの⼤切さやありがたさを改めて感じています。休⽇は温泉ドームや⾝としても健康でいることの⼤切さやありがたさを改めて感じています。休⽇は温泉ドームや
公園にいることがあるかもしれません。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。公園にいることがあるかもしれません。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

先⽣よりコメント

■心配なときは、消費生活相談窓口または消費者ホットラインにご相談ください
消費⽣活相談窓⼝（⿅屋市消費⽣活センター）☎ 0994（31）1169 消費者ホットライン☎１８８

消費生活相談 海外からの知らない国際電話の対処法海外からの知らない国際電話の対処法

●みんな気をつけて●
 海外からの知らない国際電話が増えています。「＋１」や「＋ 44」など、「＋」から始まる
電話番号は海外からのダイヤル番号になります。
 ⼼当たりのない国際電話は詐欺の電話である可能性が⾼いです。怪しい電話には出ない、折
り返さないようにしましょう。もし電話に出てしまった場合、個⼈情報は絶対に伝えず、すぐ
に電話を切りましょう。国際電話を利⽤しない⽅は、利⽤休⽌申請等をしましょう。

（固定電話）国際電話不取扱受付センター ☎ 0120-210-364
（携帯電話）携帯電話端末やＯＳによっては発着信の設定が可能です。
携帯電話会社が提供するサービスの利⽤も検討しましょう。

■相談内容
 最近、「＋１」から始まる国際電話が多くかかってくる。電話に出ても無⾔だった。
国際電話の受電を拒否する設定をしたいがどうしたらよいか。（60 歳代）
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