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夏の伝統行事　ナゴシドン
　8月 14 日、岸良海岸にて、平田神社の夏の伝統行
事「ナゴシドン（夏越祭）」が行われました。ナゴシド
ンは、岸良地区で 600 年にわたり受け継がれてきた、
地域安泰と五穀豊穣を祈願する伝統行事です。
　今年は浦安の舞が坂田 りんさん（岸良学園 8年）と、
篠原 実緒さん（鹿屋東中 1年）の２人によって奉納さ
れ、多くの人が見守る中で舞を披露しました。
　最後は、半年の穢れをはらい、新たな気持ちで半年
を迎えるための茅縄（ちなわ）くぐりが行われ、集まっ
た人々が砂浜を歩き、神事は無事終了しました。

高山流鏑馬令和 8年度射手に　永野 公
こうた

大さん
　毎年 10月に本番を迎える高山地区の伝統行事「高山流鏑
馬」。今年の射手は、高山中学校 2年生の永野 公大さんです。
　公大さんは空手部に所属し、全国大会に出場する実力を持
つスポーツ少年です。２年前の射手、武田 創さんとは同じ空
手道場の先輩後輩関係である事から、間近に射手の存在を感
じながら過ごしてきました。今回、射手の候補者がなかなか
見つからないと聞き、「肝付町の伝統を絶やすわけにはいかな
い」と覚悟を決め、大役を引き受けました。
　8月 12 日に、高山流鏑馬保存会が正式依頼のために射手
宅に訪問した際には、「まずは馬との信頼関係を築きたいです。
そして神事を成功させて、伝統を繋いでいきたいです」と意
気込みを語りました。 ▲左から高山流鏑馬保存会 吉松会長、

　　　　永野 公大さん、父親の浩章さん

▲ナゴシドンのつなぎ手実行委員会のみなさん

▲舞手の 2人は岸良にゆかりのある中学生で今回が初挑戦 ▲ナゴシドンを締めくくる茅縄くぐり
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今月の表紙

　9月 13日、内之浦漁港にて、「えっがね、えーがね！
＆地魚発掘イベント」が開催されました。
　当日の特設会場では、朝早くから内之浦の海の幸を求
めて多くの人でにぎわいました。最初にHula スタジオ 
Lopi によるオープニングステージ「フラダンス」が披露
された後、様々な催し物がスタートしました。特にえっ
がねの量り売り、とれたて鮮魚の直売や抽選会などが大
盛況で長蛇の列ができていました。
　主催のえっがね祭り実行委員会だけでなく、肝付町観
光親善大使の（仮）たろうさんや楠隼生ボランティアの
皆さんらが大いに盛り上げ、会場は笑顔で溢れていまし
た。

秋のえっがね祭り　内之浦漁港に海の幸を求めて大集合！

うちのうらロケット祭り花火大会
　8月 15 日、内之浦漁港にて、恒例の「うちのうら
ロケット祭り花火大会」が開催されました。
当日は、飲食ブースが多数出店され、多くの人でに

ぎわいました。お盆休み期間という事もあり、帰省し
た懐かしい仲間との再会を喜ぶ光景が各所で見られま
した。
　20時から始まった花火では、メッセージ花火のほか、
内之浦名物の「一尺玉連続花火」など迫力満点の花火
が次々と打ち上げられると、漁港内のあちこちから大
きな歓声と拍手が湧いていました。

▲敷地の大きい内之浦
漁港では色んな角度
から大迫力の花火を
楽しめます！

▲Hula スタジオ Lopi による可憐なフラダンス ▲生簀からえっがねを豪快に掴んですぐに販売します

▲新鮮な魚が集まる場所は大漁旗が目印
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肝付町商工業経営安定伴走支援助成金交付式

　8月 31 日、町コミュニティセンターで「肝付町商工業経
営安定伴走支援助成金」の交付式が行われ、町内の 3事業者
に助成金が交付されました。
　この助成金は、本町の将来の商工業を担う新規創業者や事
業継承者の経営安定に向けた支援を行い、地域経済を支える
担い手を応援するために、今年度新設されたものです。
　式に出席した事業者の皆さんは、今後の事業展開に向け意
気込みを新たにしていました。地域に根ざした新たな挑戦と、
町内産業のさらなる活性化が期待されます。

　宝くじの社会貢献広報事業費を財源として一般財団法
人自治総合センターが実施しているコミュニティ助成事
業により、和田振興会がエアコン、照明器具と蓄電池、
草刈機を整備しました。
　これにより、今後一層の地域コミュニティ活動の充実
が期待されます。

宝くじ助成金で地域コミュニティ活動の充実を　和田振興会

高山中学校同窓会　母校へ優勝旗を寄贈
　９月４日、高山中学校同窓会が母校へ体育祭で使用する
優勝旗を寄贈しました。高山中学校は、今年で創立 80周
年を迎え、卒業生は１万４千人を超えます。
　高山中学校同窓会の竹之下会長は、「目標を持って日々
チャレンジする充実した学校生活を送ってほしい」と後輩
たちにエールを送りました。
　今回寄贈された優勝旗は、9月 12 日の第 80回記念高
山中学校体育祭で使用され、生徒たちは優勝旗の獲得を目
指して熱い戦いを繰り広げていました。

国土交通行政功労事務所長表彰に
山佐産業・二宮鉄工・肝付町消防団東部分団
　令和８年度国土交通行政功労事務所長表彰において、
優良施工業者（工事部門）として、山佐産業株式会社と
株式会社二宮鉄工が表彰されました。ともに町内業者で、
道路、河川工事全般における優良工事を評価されてのも
のです。9月 14 日の表敬訪問では、日々技術の研鑽に
努める姿勢が垣間見え、今後も活躍が期待されます。
　また、行政部門からは肝付町消防団東部分団が長年に
わたる水門等の操作における功労者として感謝状が授与
されました。日々、地域のためにご尽力いただきありが
とうございます。
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第2回肝付町子どもサミットを開催
　8月20日、第2回肝付町子どもサミットが町文化センター
で開催され、町内の小・中・義務教育学校 10校の代表者が
登壇し発表しました。
　波野中2年の立迫 彩美さんが議長としてサミットをスムー
ズに進行させる中、「タブレット学習で机に置く教材が多く
なっているので、机を大きくする拡大パーツを購入してほし
い」「学校内に冷水機を増やしてほしい」など代表者は説得力
のある理由とともに自分の意見を堂々と提案していました。
サミットを通して子どもたちは、主権者意識を向上させ、

地域愛を深められる貴重な機会となりました。

国際交流カフェ「つながるお茶会」
　７月 18日、町国際交流員主催の国際交流カフェ「つ
ながるお茶会」が開催されました。
　このイベントは、地域住民と町内で働く外国人との交
流を目的に行われたもので、当日は、町内企業で働く外
国人 13名と地域住民 12名が参加しました。
　参加者は、ベトナムコーヒー作りやグループで協力し
てオリジナルドリンクを考案する企画などを通して、言
葉や文化の垣根を超えた温かい交流のひとときを楽しみ
ました。

　8月 11日、国土交通省大隅河川国道事務所と肝付町社会福祉
協議会のご協力により、第 4回活動として「防災炊き出し訓練
＆水質調査」を実施しました。
　防災炊き出し訓練では、耐熱性ポリ袋にお米と水を入れて湯
煎する調理法を学びました。水質調査では採水した水をパック
テストで調べ、川にすむ生き物を指標として水質を評価し、「き
れいな川」と判定できました。鹿児島の伝統遊び「なんこ」体
験では、塚崎のクスで作ったなんこ玉を使用しました。初めて
の「なんこ」体験に、親子で楽しく盛り上がりました。

こうやま・川の少年団

肝付町子ども会イン・リーダー研修 in南薩

⽂⽂化化 セセ ンン タタ かか のの おお 知知らら せせららーー

　肝付町子ども会育成連絡協議会では、毎年夏休みの期間に「肝
付町子ども会イン・リーダー研修」を実施しています。
　今年は、8月 5～ 6日の日程で県立南薩青少年自然の家で
実施し、町内の小学 5年生から中学 2年生までの計 15名が
参加しました。
　知覧武家屋敷庭園群見学やお茶揉み体験、万世特攻平和祈念
館の見学等を行い、最初は緊張していた子どもたちも南薩の歴
史や文化に触れ様々な体験活動を通して次第に仲良くなり、み
んなで協力しながら活動することができました。
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町からの
お知らせ

～知って役立つ～

　

人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生
を

送
る
上
で
最
も
大
切
な
権
利
で
す
。

　

家
庭
内
・
近
隣
間
の
ト
ラ
ブ
ル
や

相
続
・
金
銭
問
題
で
の
悩
み
ご
と
な

ど
日
常
生
活
の
な
か
で
の
様
々
な
悩

み
や
心
配
ご
と
に
つ
い
て
や
、
差
別

を
受
け
た
と
感
じ
た
と
き
、
ま
た
は

周
り
に
困
っ
て
い
る
人
を
見
か
け
た

と
き
に
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
な
お
、
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時

10
月
21
日
（
水
）

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

▼
場
所

肝
付
町
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー
岸
良
会
館

※
電
話
相
談
は
平
日
の
午
前
8
時

30
分
〜
午
後
5
時
15
分
ま
で
可
能
で

す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

鹿
児
島
地
方
法
務
局
鹿
屋
支
局

☎
0
9
9
4(

43)

6
7
9
0

　

国
税
庁
で
は
、
納
税
者
利
便
の
向

上
等
の
観
点
か
ら
、
e-

Tax
や
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
納
付
等
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ

ン
手
続
を
提
供
す
る
な
ど
、
国
税
に

関
す
る
手
続
や
業
務
の
在
り
方
の
抜

本
的
な
見
直
し
（
税
務
行
政
の
Ｄ
Ｘ
）

を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
う
し
た
各
種
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続

の
拡
充
に
鑑
み
、
令
和
８
年
10
月
１

日
以
降
、
全
て
の
税
務
署
で
総
合
窓

口
に
お
け
る
受
付
時
間
を
原
則
と
し

て
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
と
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、
御
理
解
・

御
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
税
務
署
総
合
窓
口
の
受
付
時
間

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
（
開
庁
日
）

【
原
則
】
午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時

※
総
合
窓
口
の
受
付
時
間
外
で
あ
っ

て
も
、
開
庁
時
間
内
（
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
）
に
来
署
さ
れ
た

場
合
に
は
、
対
応
し
て
お
り
ま
す
が
、

可
能
な
限
り
受
付
時
間
内
の
来
署
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
税
務
署
に
電
話
で
連
絡
さ
れ
る
場

合
も
、
お
急
ぎ
の
場
合
を
除
い
て
受

付
時
間
内
の
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

※
総
合
窓
口
で
は
申
告
・
申
請
書
等

の
受
理
、
用
紙
の
交
付
、
納
税
、
納

税
証
明
書
の
交
付
な
ど
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

鹿
屋
税
務
署

☎
0
9
9
4(

42)

3
1
2
7

※
音
声
案
内
が
流
れ
ま
す
の
で
、
２

番
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

　

膠
原
病
が
あ
っ
て
も
、「
わ
た
し
ら

し
く
」
生
き
て
い
け
る
よ
う
に
、
元

気
の
出
る
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

膠
原
病
の
疾
患
や
指
定
難
病
受
給
者

証
の
有
無
は
特
に
問
い
ま
せ
ん
。

　

療
養
生
活
や
医
療
機
関
の
こ
と
、

仕
事
や
子
育
て
、
悩
み
や
困
っ
て
い

る
こ
と
な
ど
を
持
ち
寄
り
、
気
軽
に

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

10
月
4
日
（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▼
場
所

リ
ナ
シ
テ
ィ
か
の
や
情
報
研
修
室

（
鹿
屋
市
大
手
町
１
―
１
）

▼
参
加
費　

無
料

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

か
ご
し
ま
膠
原
病
の
会
「
青
空
の
会
」

代
表　

平
山　

志
穂

☎
0
9
0(

１
９
６
９)

2
0
1
7

か
ご
し
ま
膠
原
病
の
会

青
空
て
ら
す（
in
鹿
屋
）

特
設
人
権
相
談
所　

開
設

職 氏　　名 新　　職 旧　　職

課⻑
補佐級

外園 哲也 農業振興課課⻑補佐 農業振興課課⻑補佐
兼農地整備係係⻑

榮倉 元志 町⽴病院事務局次⻑
兼庶務係係⻑

町⽴病院事務局次⻑
兼庶務係係⻑兼デジタル推進担当

⽊原 義和 建設課課⻑補佐
兼建設第⼆係係⻑兼維持係係⻑

建設課課⻑補佐
兼建設第⼆係係⻑

係⻑級
城⼾内 教貴 農業振興課農地整備係係⻑ ⽣涯学習課⽣涯スポーツ係係⻑

兼デジタル推進担当
宮ヶ原 修作 ⽣涯学習課⽣涯スポーツ係係⻑

兼デジタル推進担当 建設課維持係係⻑

係員級

梅⽊ 優⼦ 税務課主査 町⽴病院主査

関下 友梨 福祉課主査 税務課主査

南 奈津⼦ 総務課付 福祉課主事

⽊村 克利 建設課技師 農業振興課技師

村上 元太 町⽴病院主事
兼デジタル推進担当

住⺠課主事
兼デジタル推進担当

⽩坂 拓輝 住⺠課主事
兼デジタル推進担当 福祉課主事

役場職員人事異動（令和 8年 9月 1日付）

▲国税庁 e-Tax
キャラクター
イータ君

10
月
１
日
か
ら

税
務
署
総
合
窓
口
の
受
付

時
間
が
変
更
と
な
り
ま
す

お問い合わせ先　肝付町役場　総務課　☎ 0994(65)8421
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※有料広告　この広告は広告主の責任において掲載しております。

「広報きもつき」に広告を掲載しませんか
広報きもつきは毎月1回、約 6,700 部発行され、各種
公共施設にも設置されている広告媒体です。広告収入
は、町の自主財源として活用されます。

《規格及び掲載料》
①縦６㎝×横 8.5㎝ 5,000 円
②縦６㎝×横 18㎝ 10,000 円

詳しくは、町ホームページをご覧になるか、
役場 総務課（☎ 0994（65）8421）までお問い合わせ
ください。

■職種／左官⼯事業＜建設業＞
■時間／８：00 〜 17：00 ※現場場所による時間変動有り
■給与／基本給 250,000 円〜 ※年１回賞与有り
■休⽇／⽇・祝

※⾬天による現場作業中⽌の場合休み
※会社カレンダーによる夏季・年末年始休暇有り

■待遇／仕事に必要な免許（⾼所作業⾞・⾜場の組⽴等）を
    取得される場合は、会社が全額負担します。
    希望があれば、社宅を⽤意します。
    退職⾦制度有り（勤続年数１年以上）

弊社代表は肝付町出身！

株式会社 橋口工業
正社員募集

株式会社 橋口工業　☎ 072-882-0754　 〒571-0015　大阪府門真市三ツ島1-21-13

★ぜひ、⼤阪へ来て⼀緒に働きませんか。
★10 代・20 代のやる気のある⼈材を募集しております。
★作業内容等は、ホームページをご確認ください。

https://hasiguti.com
その他詳細はお電話お待ちしております！

お問い合わせ先　肝付町役場　総務課　☎ 0994(65)8421

 誰もが予期しない犯罪に巻き込まれ、犯罪に巻き込まれた被害者やその家族または遺族（以下、「犯
罪被害者等」といいます）になる可能性があります。犯罪による直接的な被害だけでなく、それに伴う
精神的な苦痛や不安、周囲からの無理解や⼼ない⾔動による⼆次被害に苦しむ場⾯も少なくありません。
 肝付町では、犯罪被害者等が１⽇も早く平穏な⽇常⽣活を取り戻すことができるよう「肝付町犯罪被
害者等⽀援条例」を制定し、令和 8 年 9 ⽉ 2 ⽇から施⾏しています。
 この条例で定める基本理念やそれぞれの役割とともに、犯罪にあわれた⽅の置かれている状況や⽀援
の必要性について、ご理解とご協⼒をお願いします。

※条例の基本理念や町が実施する支援の詳細については、
肝付町ホームページをご確認ください。

●犯罪被害者等への早期援助団体に、ご相談ください
 公益社団法⼈かごしま犯罪被害者⽀援センター（相談専⽤電話：099-226-8341）は、犯罪や交通事故
等の被害にあわれた⽅とそのご家族等に対して、電話相談業務など精神的なケアをはじめ様々な⽀援を
⾏っているボランティア団体です。
 平成 19 年 7 ⽉には、⿅児島県公安委員会から「犯罪被害者等早期援助団体」の指定を受け、警察と
の連携をより強くし、速やかな⽀援の実現に取り組んでいます。誰にも相談できないときは、同センター
へご連絡ください。

肝付町
ホームページ

肝付町犯罪被害者等支援条例を制定しました肝付町犯罪被害者等支援条例を制定しました
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給与給与と人事人事
肝付町職員の
人事行政運営などの公表 「地⽅公務員法」及び「肝付町⼈事⾏政の運営

等の状況の公表に関する条例」（平成 17 年 7 ⽉
1 ⽇ 条例第 165 号）に基
づき、肝付町の⼈事⾏政の
運営等の状況について公表
します。

令和 6 年度

令和 7 年度

令和 6 年度

令和 7 年度

総務

⽔道

税務 農林⽔産

衛⽣ 教育 病院

商⼯議会 ⼟⽊

⺠⽣ その他

職 員 数

職 員 給 与 等 の 状 況

202 ⼈

202 ⼈

202 ⼈

202 ⼈

⼀般職に属する職員（教育⻑を除く）の
うち、普通会計に係る職員⼀⼈当たりの
給与費は、給与額の改定により、前年度
より 225 千円⾼い 6,338 千円です。

※⾦額等は地⽅財政状況調査にて報告した額に基づいています。

⼈件費の割合

給与費の状況

町の令和 7 年度歳出額 12,059,225 千円のうち⼈件費は 1,801,486 千円。
町の歳出額に対し、⼈件費が占める割合は前年度より 1.0％低い 14.9％です。

職 員 給 与 等 の 状 況

（前年度⽐± 0 ⼈）令和 7 年度 職員数 202 ⼈

14.9％

歳出額： 12,059,225 千円

⼈件費：  1,801,486 千円

 職員数：157 ⼈
 給  料：667,368 千円
 職員⼿当：  57,568 千円
 期末勤勉：270,076 千円
  ⼀⼈当たり給与 6,338 千円

公営企業等会計部⾨・・・⽔道・病院・国保・介護・⽼⼈保健事業に属する職員

⼀般⾏政（福祉除く） 福祉関係 教育関係 公営企業等会計部⾨

※職員数は公営企業等会計部⾨を除いた数です。

⼈件費率
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詳細な公表内容については、町ホームページにも
掲載しておりますので、そちらをご参照ください。

お問い合わせ先 肝付町役場 総務課 ☎ 0994（65）8421

【平均給与⽉額及び平均経験年数】

※経験年数の区分は階層を抽出して掲載しています。
※対象職員が少数の場合、該当職員を特定できるため、個⼈情報保護の観点から記載を省略します。

【⼀般⾏政職の級別職員数の状況】

【職員の分限及び懲戒処分の状況】

区分 経験年数
３〜５年

経験年数
10 〜 15 年

経験年数
20 年〜 25 年

経験年数
30 年〜 35 年

経験年数
35 年以上

⼀般
⾏政職

全学歴 224,600 円 281,900 円 359,200 円 407,700 円 387,600 円
⼤学卒 225,600 円 282,900 円 362,900 円 416,200 円 381,700 円
短⼤卒 ― 286,500 円 356,200 円 410,900 円 362,100 円
⾼校卒 224,100 円 273,400 円 347,300 円 403,500 円 402,900 円

技能
労務職

全学歴 ― ― ― 362,300 円 312,300 円
⼤学卒 ― ― ― ― ―
短⼤卒 ― ― ― ― ―
⾼校卒 ― ― ― ― ―

区分
1 級 2 級 3 級 4 級 5 級 6 級

合計主事補
主事

主事
技師

主査
係⻑
主幹

補佐
参事

課⻑

職員数 15 ⼈ 22 ⼈ 25 ⼈ 19 ⼈ 43 ⼈ 18 ⼈ 142 ⼈

構成⽐ 10.5％ 15.5％ 17.6％ 13.4％ 30.3％ 12.7％ 100％

分限処分の状況
免職 降任 降級 休職 合計
0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈

懲戒処分の状況
免職 停職 減給 戒告 合計
0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈ 0 ⼈

⼈ 事

※級別職員数の状況につい
ては、再任⽤、短期間勤
務職員は除いています。
数値は 4 ⽉ 1 ⽇現在で、
地⽅公務員給与実態調査
にて報告したものです。

肝付町役場 ⼈事⾏政 もしくは
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総合開会式

雨天決行

　生命保険会社協賛による健康

チェックが開設されます。

この機会に健康年齢のチェックを

してみてはどうでしょうか。

9：40～ 12：00（文化センターロビー）
健康チェック
同時開催

場所 肝付町体育館ほか場所 肝付町体育館ほか

第3回

October 2026October 2026　1414



開 催 種 目

①QRコードでお申込み

○高齢者元気度アップ個人ポイント対象となります。

○ 12：00～ 13：00まで昼食時間となります。（今年はもキッチンカーが大集合！昼食会場を設けます。）

○イベント中の映像・写真・記事・記録・インターネット等への掲載権は主催者へ属します。

○熱中症対策にご協力ください。

○服装については、運動のしやすい服装で、体育館競技については

体育館シューズ（屋内シューズ）をご用意ください。

　 4種目以上体験して賞品をゲットしよう！！

パラリンピック・全障スポの正式
種目で、子どもから高齢者まで
どなたでも参加できます。

町体育館

ボッチャ
9:40~12:00協 験 9:40~14:30/

卓球台を使ってバレーボールの
ルールで行う、座ってできる

スポーツです。

第2体育館

卓球バレー
9:40~12:00協 験 13:00~14:30/

インド楽器シタールの生演奏で、本場のヨガを体験できます。
親子で参加OK。（事前申し込み制：定員30人の 2部制）

ベーシックヨガ
9:40~10:40１ ２ 11:00~12:00/
文化センター 1階和室

協

定員がある種目の申込方法

協 …体協対抗 少 …少年団対抗

②申込用紙でお申込み

・FAX（0994-65-2595）

・郵送または持参

〒893-1206　肝属郡肝付町前田 1020番地　肝付町教育委員会生涯学習課宛　または

〒893-1402　肝属郡肝付町南方289番地　  肝付町教育委員会支所宛

※定員を超えた種目がある場合は抽選となることがあります。

そ
の
他

申込期限
10月6日（火）17時必着

験 …体験会

バトミントンコートで行う、
風船を使ったバレーボールの
ようなスポーツです。

町体育館

風船バレー
9:40~14:30験

ディスクを投げて90センチの輪を
くぐらせるアキュラシーと、的を当
てるディスゲッター９があります。

第2体育館

フライングディスク（2種目）
9:40~14:30験

お問い合わせ先　肝付町役場　生涯学習課　☎0994（65）2594

会場を設けます。）

す。

※申込期限後も定員に達していない種目は引き続き受付いたします。

バトミントンコートと同じ広さの中で、プラスチック
製の穴あきボールを板状のラケットで打ち合う、手軽
に運動できる新感覚スポーツです。※今年度初導入

町体育館

ピックルボール（New！）
9:40~14:30験

ーツです。

輪を
を当

目）

太鼓ゲームやレースゲームなどで
対戦してみよう！

（事前申し込み制：定員50人）

文化センターホール
9:40~12:00協 験 13:00~15:00/

ゲーム大会

的をめがけて息を使って矢を放ちます。
精神集中や血行促進など健康にも◎

（小学3年生以上対象）

文化センター2階

スポーツ吹矢
9:40~12:00験

モルック棒を投げ、ピンを倒して50点になるよう
に競うフィンランド発祥のスポーツです。

ゲートボール場

モルック
9:40~12:00協 9:40~12:00/

的
精

になるよう
です。

少 9:40~14:30験/
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交流って

 私ごとで恐縮ですが、これまでいろいろな⽅々と交流させていただきました。その中に、東⽇本⼤震
災の復興の際に、被災した町の学校再開に向け、幾度となくお会いし意⾒を交換した教育⻑さん（Ｋさん）
がおりました。この⽅は、教員出⾝ではなく⾏政出⾝の⽅でしたが、⼦ども⼀⼈⼀⼈、教職員⼀⼈⼀⼈
をよく⾒ており、先⾒性、⾏動⼒のある⽅で、話をするたびに私たち教育の専⾨家が恥ずかしい思いを
しました。その⽅はよく、キーワードを⽰しお話をされていた⼀つが「交流」です。
 「これからの時代、井の中の蛙であってはならない。常に、⽇本といわず、世界に⽬を向け、交流をは
かり時代の流れを読み取っていかなければならない。もちろん交流によって、村⺠の⼀⼈でも多くの⽅々
が、これまで以上に⼼の広さ、⼈間としての幅、⻑期的なものの⾒⽅など、⾃分のものにしてもらうこ
とが肝要だ。」
 時代の流れを読み取る、⼼の広さ、⼈間としての幅、⻑期的なものの⾒⽅など学校教育や⽇常の⽣活
でも⼤切にしなければならないキーワードかと思います。
 ところで、これまでにも何回か触れましたが、学校の教育課程（そろそろ令和９年度の教育課程の編
成が始まります。）でも次のようなことを⼤切にしています。
 「社会や世界の状況を幅広く視野に⼊れ、よりよい学校教育を通じてよりよい社会づくりを⽬指すとい
う理念をもち、教育課程を介してその理念の実現を社会と共有していくこと。」「これからの社会を創り
出していく⼦どもたちが、社会や世界に向き合い関わり合っていくために求められれる資質・能⼒とは
何かを、教育課程において明確化していくこと。」
 何か、Ｋさんの⾔葉に通じるところがあります。また、Ｋさんは、「家族」というキーワードについて
も語っていました。震災からの復興に必要なキーワードであったとあらためて思います。

 ある教育雑誌に、次のような内容の中学⽣の投稿が載っていました。

「最近、学校で上級⽣に敬語を使わない下級⽣がいますが、上級⽣にも敬語が必要と思います。なぜなら、
中学⽣のころから敬語になれておかなければ、社会にでて急に敬語に切り替えることが難しいと思うか
らです。それに、敬語を上級⽣に使えない者が、先⽣や⼤⼈に敬語を使うことができないと思うからです。」

 この投稿を読み、この中学⽣の感性に驚き、私たち⼤⼈も考えなければならないとハッとしました。
本町の中学⽣は、語先後礼がすばらしく挨拶がしっかりしており、私が⾒る限り先⽣⽅への⾔葉遣いも
丁寧です。敬語を含め⾔葉使いは毎⽇の習慣ですから、学校だけでなく家庭や社会との連携が必要と中
学⽣の投稿を読み感じた次第です。

敬語の意味を知り、
⼈間関係を⼤切に・・・
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学校学校ニュースニュース
schoolschool newsnews

宮富小学校　絆の会によるカヌー体験教室
 7 ⽉ 18 ⽇、絆の会（PTA 有志）によるカヌー教室を⾏いま
した。競技歴のある PTA 会⻑とご家族（坂元⻫哲様・坂元暢
泰様・坂元賢郎様）の３名が指導者となって、３年⽣以上の児
童 14 名にパドルの使い⽅や⽅向転換の仕⽅を教えてください
ました。最初は慣れない道具の使い⽅に苦労していましたが、
時間が経つにつれ、上⼿にパドルを操作しながらカヌーをコン
トロールしていました。

最後は２組に分かれ、全員でリレーをして盛り上がりました。
⼦どもたちからは、「とても楽しかった」「来年もぜひ参加した
い」などの感想がありました。

国見中学校　PTA奉仕作業
 ８⽉ 30 ⽇、PTA 奉仕作業を⾏いました。朝から多くの⽣徒・
保護者・職員が集まり、花園の⼿⼊れやグラウンド整備、⾼所
作業⾞による校舎裏の樹⽊の剪定に取り組みました。
 機械の⾳が響き、刈り取られた芝草が集められていくにつれ、
⾒慣れた学校の⾵景が、ゆっくりと整っていきました。誰かが
⼿を動かし、誰かがその後を⽀える。そんな何気ない時間の積
み重ねが、⽣徒たちの過ごす学校を気持ちのよい場所にしてく
れました。ご協⼒いただいた皆様に、⼼より感謝申し上げます。

高山小学校　地域の見守り活動に感謝
 ７⽉３⽇、7 ⽉９⽇、7 ⽉ 15 ⽇の３⽇間、地域の⾼齢者グルー
プの⽅々が、⼦どもたちの下校の⾒守り活動をしてくださいま
した。とても暑い中でしたが、⼦どもたち⼀⼈⼀⼈に声を掛け
てくださりながら⾒守りをしていただきました。⼦どもたちも、
いつにも増して⼤きな声で「さようなら」と返事を返していま
した。
 毎年、学期末に活動して下っています。いつも⼦どもたちの
ことを⾒守っていただき、ありがとうございます。

波野中学校　県中学校総合体育大会
 ７⽉ 19 ⽇、令和８年度⿅児島県中学校総合体育⼤会（陸上
競技）が⽩波スタジアムで開催されました。
 本校は今年度末で閉校となるため「波野中学校」として出場
できる最後の県総体に、陸上部の２年⽣⼥⼦が共通⼥⼦砲丸投
に肝属地区代表として出場し、８ｍ 98 ㎝の⾃⼰ベストの投て
きで⾒事６位⼊賞を果たしました。本校⽣徒の投てきの様⼦が
スタジアムの巨⼤モニターに映し出される場⾯もあり、波野中
最後の勇姿を会場の皆さんの⽬にもしっかりと焼き付けてもら
うことができるなど、記憶に残るすばらしい⼤会となりました。
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７月 31日、小中学生およそ 200 人が参加し、賑やかにオープンスクールを開催しました。

全体会後、児童生徒たちは趣向を凝らした４つの体験授業に参加し、学びと笑顔のあふれた姿

を見せてくれました。

　自分の「好き」や「知りたい」に向かって仲間と元気に突き進んだ、実り多き一日となりました。

温かく見守ってくださった皆さま、本当にありがとうございました。

　また、楠隼中学１・２年生の有志や PTA 代表の保護者の皆様がオープンスクール参加者への案

内や質疑応答に対応しました。オープンスクールの参加者たちは、リアルな声を聞くことで楠隼へ

の関心が一層高まっている様子でした。

▲体験授業Ⅱ中学：ことば探究▲体験授業Ⅰ中⾼共通：宇宙学

◆トップリーダー教室のお知らせ
令和 8 年 11 ⽉ 4 ⽇ ( ⽔ ) 午後２時 20 分〜
講師 ⽚野坂 真哉 ⽒
 今回は、ANA ホールディングス株式会社取締役会⻑で、⽇本経済団体連合会審議員会議⻑もお勤めでいらっ
しゃる⽚野坂⽒をお招きします。⿅児島県（川辺郡笠沙町・現南さつま市）ご出⾝で、⽇本の経済界の発展を
ご覧になり続けていらっしゃる⽅です。会場は本校寮内の楠隼ホールです。観覧ご希望の⽅は事前申し込みを
お願いします。※先着 20 名予定 当⽇は、開演５分前にはご着席完了ください。
お問い合わせ先 TEL：0994（65）1192 担当：武富 ( たけどみ )

▲体験授業Ⅱ⾼校：英語▲体験授業Ⅱ中学：英語

体験授業Ⅰ中⾼共通
（宇宙学）

ＪＡＸＡ所属・ベンジャミンブランチ株式会社ＣＥＯの⼩⾕勲⽒をお招きし、
児童⽣徒たちとの対話形式で学びました。宇宙の不思議に⽬を輝かせ、夢中
で⽿を傾ける姿がとても印象的でした。

体験授業Ⅱ中学
（ことば探究）

グループでお題に沿った⼨劇づくりに挑戦。仲間と知恵を出し合い、⼀⽣懸
命協⼒して⼀つの作品を完成させて発表する姿には、頼もしさを感じました。

体験授業Ⅱ中学
（英語）

 英語での対話を中⼼に活動。英語を話すのが得意な⼦もこれから挑戦する
⼦も、お互いに積極的に声を掛け合い、楽しそうにコミュニケーションの輪
を広げていました。

体験授業Ⅱ⾼校
（英語）

 ペアの⼀⼈が写真をみて、それを英語で説明したものを相⼿が紙に描くペ
アワークを通して、伝わる英語表現を⼀⽣懸命考えている姿が印象的でした。
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肝付地区防犯協会では、肝付警察署や⾃治体、関係各機関などと連携を図り、「安全で安⼼なまち」の肝付地区防犯協会では、肝付警察署や⾃治体、関係各機関などと連携を図り、「安全で安⼼なまち」の
構築を⽬指し、広報⾞による巡回パトロールや⾦融機関、スーパー等での防犯キャンペーンを実施する予定です。構築を⽬指し、広報⾞による巡回パトロールや⾦融機関、スーパー等での防犯キャンペーンを実施する予定です。
地域の皆様には、「ながら⾒守り活動」をよろしくお願いいたします。地域の皆様には、「ながら⾒守り活動」をよろしくお願いいたします。

★趣 旨 : 防犯に対する地域住⺠の意識を⾼め、安全で安⼼★趣 旨 : 防犯に対する地域住⺠の意識を⾼め、安全で安⼼
 して暮らせる地域社会の実現を図るため、実施さして暮らせる地域社会の実現を図るため、実施さ
 れます。れます。

期　間：１０月１１日（日）～期　間：１０月１１日（日）～

　１０月２０日（火）１０月２０日（火）

★今年度の県運動重点★今年度の県運動重点 ①特殊詐欺の被害防⽌①特殊詐欺の被害防⽌ ②地域防犯⼒の強化②地域防犯⼒の強化
③犯罪に加担させないための対策③犯罪に加担させないための対策    ④住宅対象侵⼊盗等の被害防⽌④住宅対象侵⼊盗等の被害防⽌

★全国地域安全運動の実施

みんなで つくろう 安全安心のまち
「車内・家内鍵かけ運動」推進中

セーフティライフ
くにみ岳

地域安全ニュース　令和８年 10月号（第 377 号）肝付地区防犯協会（☎ 0994（65）0110 内線 583）

★不審者対応訓練の実施
・6 ⽉ 16 ⽇ ( ⽕ ) 豊栄保育園
・6 ⽉ 19 ⽇ ( ⾦ ) 柏原こども園
・6 ⽉ 23 ⽇ ( ⽕ ) 内之浦⼩学校
・6 ⽉ 24 ⽇ ( ⽔ ) 国⾒保育園
・6 ⽉ 26 ⽇ ( ⾦ ) おおぞらこども園

上記⽇程で不審者対応訓練が実施されました。先⽣⽅が不審者に対応している間に、児童や園児を速やかに安
全な場所に避難させるという内容で緊迫した訓練が⾏われました。児童・園児には、肝付警察署員から「不審者
に出会ったら、いかのおすしを思い出して危ないと思ったらすぐ逃げてください。」と話しました。

★薬物の有害性・危険性を学ぶ
 ７⽉１⽇ ( ⽔ ) に楠隼中学校・⾼等学校のともに 2 年⽣を ７⽉１⽇ ( ⽔ ) に楠隼中学校・⾼等学校のともに 2 年⽣を
対象に、９⽇ ( ⽊ ) 波野中学校の 1 年⽣を対象に薬物乱⽤防対象に、９⽇ ( ⽊ ) 波野中学校の 1 年⽣を対象に薬物乱⽤防
⽌教室が実施され、薬物乱⽤の怖さを学びました。⽌教室が実施され、薬物乱⽤の怖さを学びました。
教室では、肝付警察署員が「薬物は依存性が⾼く、薬、物の教室では、肝付警察署員が「薬物は依存性が⾼く、薬、物の
乱⽤が脳や⾝体に悪影響を与え、⾃傷⾏為や⾃殺等薬物使⽤乱⽤が脳や⾝体に悪影響を与え、⾃傷⾏為や⾃殺等薬物使⽤

の結末は残酷で、最悪の場合は死に⾄ることもあります。薬物の結末は残酷で、最悪の場合は死に⾄ることもあります。薬物
は⾝近に存在しています。絶対に⼿を出さないという⾃覚とダは⾝近に存在しています。絶対に⼿を出さないという⾃覚とダ
メと断る勇気を持つこと。⼀⼈で悩まず親や先⽣、警察など回メと断る勇気を持つこと。⼀⼈で悩まず親や先⽣、警察など回
りの⼤⼈にすぐに相談すること。また、⾵邪薬等を服⽤する時りの⼤⼈にすぐに相談すること。また、⾵邪薬等を服⽤する時
は⽤法・⽤量を守ること。」と話しました。は⽤法・⽤量を守ること。」と話しました。

内之浦小学校

楠隼中学校・高等学校

波野中学校

柏原こども園

国見保育園

おおぞらこども園

豊栄保育園
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お問い合わせ先　肝付町立病院　☎0994（67）2721
⽂：肝付町⽴病院 外来看護師

 ⾎圧は⽇常⽣活のちょっとしたことから（体を動かす、緊張する、寒さを感じるなど）上昇します。
こうした⼀時的な⾎圧上昇は⾼⾎圧とは⾔いません。⾼⾎圧とは、⾎液が⾎管を通る際に⾎管壁に与
える圧⼒が正常より⾼く、慢性的に続く状態のことをいいます。⾼⾎圧になると⾎管に常に負担がか
かるため、⾎管壁が傷ついたり、⾎管の柔軟性がなくなり、硬くなったりして動脈硬化を起こしやす
くなります。
 ⾼⾎圧の状態になっても、体が慣れていってしまうため、⾃覚症状のない⽅がほとんどです。健康
診断で指摘をされても、そのまま放置してしまうと、脳卒中や⼼疾患、腎障害を引き起こしてしまう
リスクが⾼くなります。

放置していると怖い⾼⾎圧ですが、⾃分で⾒つけることのできる病気です。⾃覚症状に乏しく、健
康診断で発⾒されるのが⼀般的ですが、中には「早朝⾼⾎圧」「夜間⾼⾎圧」「職場⾼⾎圧」など健康
診断で発⾒されにくいものもあります。まずは家庭での⾎圧測定による早期発⾒が有効です。「⾎圧が
⾼め」とわかったら、早めに医療機関を受診することをおすすめします。

●血圧の基準値
病院での⾼⾎圧の基準：収縮期⾎圧 140 以上かつ / または拡張期⾎圧 90 以上
家庭での⾼⾎圧の基準：収縮期⾎圧 135 以上かつ / または拡張期⾎圧 85 以上

●家庭での血圧の測り方
時間を決めて毎⽇同じ条件で安定した状態で測定しましょう。

●測るタイミング  朝：起床後 1 時間以内（朝⾷前・飲⾷前）
夜：就寝直前

＊トイレを済ませて 1 〜 2 分間安静にしてから
 2 週間程ご家庭での⾎圧を測定してから医療機関を受診することで医師にとって重要
な診断材料となります。すでに⾼⾎圧のお薬を服⽤している⽅も、ご家庭での⾎圧値を
診察時に持参してくださるとお薬の効果判断に役⽴ちます。

●食生活の改善
夏場は熱中症予防で意識して塩分を摂っている⽅も多いと思います。これから寒い時

期になると⾎管は収縮します。塩分過多は⾎圧が⾼くなる誘因となり、⾎圧管理が難し
くなります。塩分過多にならないよう、バランスのよい⾷⽣活を⼼がけましょう。

●高血圧と生活習慣
⾼⾎圧は、⽣活習慣を⾒直すことで改善できることもあります。飲酒や喫煙、持続す

る睡眠不⾜、運動不⾜など、⽣活習慣を⾒直すことが⾎圧のコントロールの⼀助となり
ます。定期的に⾎圧を測り、⾃分の⽇頃の値を知ることで異常の早期発⾒にもつながり
ます。ご家庭での⾎圧測定から始めてみましょう。
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エネルギー：464kcal 脂質：6.7 ｇ
たんぱく質：27.6 ｇ ⾷塩：2.1 ｇ

〜野菜の摂取は 1日 350g を目標に〜

 最新の国⺠健康・栄養調査によると成⼈の野菜の平
均摂取量は 258g となっており、⽬標の 350ｇに 100ｇ
程不⾜している状況です。
 現代ではビタミンやミネラルの⽋乏症をまねくことは稀
になりましたが、野菜不⾜から⽣活習慣病を発症する⽅
が増えてきています。野菜の持つ栄養には、体の修復や
調整、肥満防⽌といった⼤切な役割があります。毎⽇の
⾷事に「主⾷」「主菜」と組み合わせて「副菜」もしっ
かり摂るようにしましょう。

材料（4 ⼈分）
  
  
  
作り⽅
➊さつま芋は⽪付きのまま1.5cm ⾓に切り、コーンと

⼀緒に炊飯する。

⽶・・・・・・・ 200ｇ さつま芋・・・・ ４0ｇ
コーン・・・・・  12ｇ

材料（4 ⼈分）

  パイン・・・・・200ｇ キウイ・・・・・2 個

材料（4 ⼈分）
  
  

作り⽅
➊鶏むね⾁は⼀⼝⼤にそぎ切りにする。
❷ポリ袋に鶏⾁、酒、塩こしょう、カレー粉、⽚栗粉を

⼊れてよく混ぜる。
❸フライパンに油を熱し、②を両⾯焼く。
❹キャベツ、たまねぎ、⼈参は千切りにし、流⽔で流し

⽔気をきる。
❺器に千切り野菜と鶏⾁を盛り付ける。

鶏むね⾁・・・ 320ｇ キャベツ・・・・120ｇ
酒・・・・・・・⼤さじ2 たまねぎ・・・・ 20ｇ
塩・・・・・・・   4ｇ ⼈参・・・・・・ 40ｇ
こしょう・・・・・ 少々
カレー粉・・・・   8ｇ
⽚栗粉・・・・・ 20ｇ
油・・・・・・・ 12ｇ

材料（4 ⼈分）

作り⽅
➊椎茸、ひじきは戻す。（もどし汁はだし汁に使う）
❷⼈参、ごぼう、こんにゃく、椎茸は 1cm ⾓くらいに切る。
❸ごま油を熱して全体を炒め、だし汁を加えてしばらく

煮る。
❹みりん、しょうゆで調味する。

椎茸（戻し）・・・ 20ｇ みりん・・・・・⼤さじ1
こんにゃく・・・・ 40ｇ しょうゆ・・・・ ⼤さじ1
⼈参・・・・・・ 80ｇ だし汁・・・・・200cc
ごぼう・・・・・  80ｇ ごま油・・・・・⼩さじ1
ひじき（戻し）・・ 20ｇ

材料（4 ⼈分）
  
  

作り⽅
➊きゅうり、パプリカは千切りにする。
❷もやし、オクラは茹でる。
❸①②を⽢酢で和える。

もやし・・・・・・200ｇ 酢・・・・・・・ 20cc
きゅうり・・・・・ 40ｇ 砂糖・・・・・・ 6ｇ
オクラ・・・・・・ 40ｇ 塩・・・・・・・ 2ｇ
パプリカ・・・・・ 20ｇ

A

お問い合わせ先
肝付町役場 健康増進課
☎ 0994（65）2564
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本の森
新刊案内

今月の新刊
【⽂化センター図書室】【銀河アリーナ図書室】
【⼀般】
レモンの島
今⽇もあの味と笑顔に会いに⾏く
国吉 純 著

広島県尾道市の瀬⼾⽥エリアは、瀬
⼾内海に浮かぶ⽣⼝島と⾼根島からな
る町で国産レモンの⽣産量は⽇本⼀。島とレモンに惚
れ込み通い続ける著者が、瀬⼾⽥レモンの魅⼒、旅す
るための基礎知識、レモン活⽤レシピ等を紹介。

【児童】
猛暑のサバイバル
ポドアルチング ⽂

猛暑が続くある夏の⽇、ジオとケイは
⽔族館へ。⽔族館近くの海辺の村も都
会と同じで蒸し暑く、養殖場の⿂や農作物、家畜まで
もが命を脅かされていた。そんな中、村⼈が熱中症で
倒れ・・・。
楽しく読めるサバイバル化学漫画。

【⼀般】
永遠の記憶
東野 圭吾 著

内海薫が刺された。犯⼈は７０歳ほど
の⽼⼈。⾶び降り⾃殺を図るも失敗し、
取り調べには黙秘を貫く。⼀⽅、湯川と草薙は、⽼⼈
の “ある持ち物” を⼿掛かりに「忘れてはいけない謎」
の扉を開き…。
ガリレオ、最後の謎。

【児童】
スマホをもたない君へ
清⽔ 晴⽊ 著

スマホに悩む⼦、スマホが欲しい⼦、
スマホに依存する⼦、スマホを持たな
い⼦。4 ⼈の中学⽣の視点からそれぞれの当たり前を
描き、「本当に⼤切なもの」と向き合う意味を問いかけ
る物語。

その他の新刊
【 ⼀ 般 】ハヤブサ消防団2 森へつづく道

池井⼾ 潤 著
夏帆
村上 春樹 著

【 児 童 】にゃんこかぞく おふろのじかん
KORIRI 作
かしこいねこと100にんのおうさま
ヒロミツ さく・え

☆絵本や紙芝居、⼤型作品の読み聞かせを⾏います。☆絵本や紙芝居、⼤型作品の読み聞かせを⾏います。
お気軽にお越しください。お気軽にお越しください。

・期日　令和８年10月 24日（土）

・時間　10：00 ～11：00

・場所　肝付町文化センター １階和室

◎チューリップの会 秋のおはなし会◎
【文化センター図書室からのお知らせ】

波野小学校

「本校の読書活動の取組」

本校は「⼦どもたちがさまざまなジャンルの本に触れ、
豊かな感性や想像⼒を育む」ことを⽬的として読書活動
に取り組んでいます。

6 ⽉の図書館まつりでは、児童による⼤型絵本の読み
聞かせ、チューリップの会のエプロンシアター、学校職
員による「ないた⾚⻤」の⼈形劇など⼦どもたちが楽し
みながら本の世界に触れる活動を⾏いました。読書をと
おしてこれからも本と出会う楽しさを広げていきたいと
考えています。
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 ベトナムでは、旧暦８⽉ 15 ⽇の「中秋節」を⼦どもたちが楽しみにしている⼤切な ベトナムでは、旧暦８⽉ 15 ⽇の「中秋節」を⼦どもたちが楽しみにしている⼤切な
⾏事のひとつとして過ごします。⽇本の旧暦８⽉ 15 ⽇の「⼗五夜（お⽉⾒）」というと、⾏事のひとつとして過ごします。⽇本の旧暦８⽉ 15 ⽇の「⼗五夜（お⽉⾒）」というと、
静かに⽉を眺めるイメージがありますが、ベトナムの中秋節は、⼦どもたちの笑い声が静かに⽉を眺めるイメージがありますが、ベトナムの中秋節は、⼦どもたちの笑い声が
聞こえる、にぎやかで楽しい⽇です。聞こえる、にぎやかで楽しい⽇です。
 中秋節が近づくと、街や市場には⾊とりどりのランタンやお菓⼦が並びます。⼦ども 中秋節が近づくと、街や市場には⾊とりどりのランタンやお菓⼦が並びます。⼦ども
たちは家族と⼀緒にランタンを選んだり、作ったりします。⼣⽅になると、⼦どもたちたちは家族と⼀緒にランタンを選んだり、作ったりします。⼣⽅になると、⼦どもたち
がランタンを持って外で友達と⼀緒に遊んだり、地域によっては歌や踊りを楽しんだりがランタンを持って外で友達と⼀緒に遊んだり、地域によっては歌や踊りを楽しんだり
します。します。
 昔と⽐べると、現在の中秋節の過ごし⽅は少しずつ変わっています。昔は⼿作りのラ 昔と⽐べると、現在の中秋節の過ごし⽅は少しずつ変わっています。昔は⼿作りのラ
ンタンが主流でしたが、今では電池式やキャラクターもののランタンも⼈気がありまンタンが主流でしたが、今では電池式やキャラクターもののランタンも⼈気がありま
す。また、家族で⼀緒に過ごすだけでなく、学校や地域で中秋節のイベントを⾏う機会す。また、家族で⼀緒に過ごすだけでなく、学校や地域で中秋節のイベントを⾏う機会
も増えています。も増えています。
 しかし、時代が変わっても、家族や友達と⼀緒に楽しい時間を過ごし、⼦どもたちに しかし、時代が変わっても、家族や友達と⼀緒に楽しい時間を過ごし、⼦どもたちに
笑顔になってもらおうという、中秋節の⼤切な部分は変わりません。笑顔になってもらおうという、中秋節の⼤切な部分は変わりません。
 そんなベトナム中秋節を体験できる、⼩・中学⽣向けワークショップを 10 ⽉ 3 ⽇に そんなベトナム中秋節を体験できる、⼩・中学⽣向けワークショップを 10 ⽉ 3 ⽇に
開催します。当⽇の様⼦は 11 ⽉号などでご紹介します。開催します。当⽇の様⼦は 11 ⽉号などでご紹介します。
 そして、最後にタイトルにもある嬉しいお知らせです。今年のやぶさめ祭りで、ベト そして、最後にタイトルにもある嬉しいお知らせです。今年のやぶさめ祭りで、ベト
ナム料理屋台を出店する予定です！ここ肝付町で、皆さんにベトナム料理を味わってもナム料理屋台を出店する予定です！ここ肝付町で、皆さんにベトナム料理を味わっても
らえる素敵な機会ですので、ぜひ遊びに来てください。たくさんのご来店をお待ちしてらえる素敵な機会ですので、ぜひ遊びに来てください。たくさんのご来店をお待ちして
おります！おります！

Hãy cùng khám phá Việt Nam nhé!

ベトナム探訪ベトナム探訪
CIRトゥの
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■心配なときは、消費生活相談窓口または消費者ホットラインにご相談ください
消費⽣活相談窓⼝（⿅屋市消費⽣活センター）☎ 0994（31）1169 消費者ホットライン☎１８８

■相談内容
1 カ⽉無料の動画配信サービスを登録。動画を視聴しようとしたが上⼿くいか

ず、数週間後にアプリを削除した。その後、キャリア決済で毎⽉約 2,000 円、半
年以上もサブスクの代⾦が引き落とされていることに気付いた。⼀度も視聴せず
にアプリを削除したのに、引き落とされていたことに納得できない。

消費生活相談

●みんな気をつけて●
サブスクリプション（サブスク）は、定められた料⾦を定期的に⽀払うことで⼀定期間商品や

サービスを利⽤できるサービスです。⼀度契約すると、利⽤しなくても解約しない限り⽀払いが
続きます。サブスクの契約は、アプリのアイコンを削除したり、アプリをアンインストールする
だけでは解約とはなりません。事業者の定めた⽅法で解約することが必要です。
 利⽤していないサブスクの請求に気付けるように、クレジットカードやキャリア決済等の明細
は、毎⽉確認しましょう。 

サブスクリプションサブスクリプション
アプリの削除だけでは解約になりません！アプリの削除だけでは解約になりません！
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暮らしの保健室
 暮らしの保健室は、⾎圧測定や病気のこと認知症や介護のことなど相談をお受けする場所です。誰に
話していいか分からない時、聞いて欲しい時など、お気軽におこしください。プライバシーに配慮でき
るよう、予約相談・訪問相談も実施しています。（⾼齢者元気度アップ個⼈ポイント 付与対象）

【お問い合わせ先】肝付町地域包括⽀援センター ☎ 0994（65）8419

令和 8 年 8 ⽉⼦⽜せり市 肝付町成績（最⾼・最低・平均価格・体重については売却のみ）
性別 頭 数 最⾼価格 最低価格 平均価格 前⽉⽐ 平均体重

肝付町

雄  − − − − − −
めす 126 頭 901,000 円 21,000 円 694,320 円 9,991 円 289kg
去勢 133 頭 953,000 円 610,000 円 831,413 円 △ 1,874 円 321kg
計 259 頭 953,000 円 21,000 円 771,475 円 10,757 円 307kg

肝属郡

雄  3 頭 1,100,000 円 999,000 円 1,060,000 円 −  300kg
めす 693 頭 901,000 円 21,000 円 671,465 円 △ 10,493 円 279kg
去勢 729 頭 1,111,000 円 347,000 円 803,174 円 △ 7,942 円 305kg
計 1,425 頭 1,111,000 円 21,000 円 744,153 円 △ 8,501 円 292kg

7 ⽉めす肥育⽜平均価格 7 ⽉去勢肥育⽜平均価格格
1,188,246 円（前⽉⽐△ 11,167 円） 1,416,153 円（前⽉⽐△ 20,399 円）

【出張保健室】

今⽉はありません

 私たちは、⼀⼈ひとりの個性を⼤切にしながら、⼼豊かな⼦どもたちの成⻑
を願っています。
 園が掲げる⽬標は、「素直な⾔葉（ありがとう・ごめんなさい）」「思いやり」「傾
聴」「協調性」です。これらは決して⼦どもたちだけのものではありません。時
には⼤⼈でも⽴ち⽌まってしまうような、⼈間として⼤切な根幹です。
 ⼦どもたちの⼿本となるだけでなく、保育者⾃⾝も共に学び、共に豊かになっ
ていく。私たちは、関わるすべての⼈が共に成⻑できる保育を追求しています。

☆おしらせ☆
室内キッズスペースが完成しました♪

場  所 ⽇  時 （10時〜11時）
⾼     ⼭ 13 ⽇ 新富おじゃんせ結いの家

内 之 浦 16 ⽇ 内之浦さかど結いの家

岸     良 1 ⽇・8 ⽇・15 ⽇ きしたん結いの家

国 ⾒・川 上 21 ⽇ 茶のんけ結いの家

宮     富 14 ⽇ 宮富地区公⺠館
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【お問い合わせ先】
肝付町役場　健康増進課　☎0994（35）1300※場合によっては変更することがあります。その際、対象者へは改めて通知いたします。

月の相談・健診・日曜当番医など10

●宅地内水道修理
月 内之浦地区 岸良地区 高山地区

10月
榮樂電設
☎0994（36）8958

㈲甲斐工業
☎0994（68）2211

㈲マキ水道設備
☎0994（65）7777

11月 ㈲西之園設備工業
☎0994（65）6025

■日時：10 月９日（金）午前９時～ 11 時 30 分
場所：福祉会館

■日時：10 月 23 日（金）午前９時～ 11 時 30 分
場所：内之浦総合支所

■お問い合わせ先：肝付町社会福祉協議会
☎0994（68）8188

●心配ごと相談

●日曜在宅当番医割当表
諸事情により変更となる場合があります。
ご利用の前にお問い合わせください。

10月

４日
内村産婦人科
鹿屋市串良町岡崎2070
☎0994(63)2521

11日
ルミコ医療ステーション
肝付町新富4684
☎0994(65)0921

18日
小浜クリニック
鹿屋市吾平町上名10
☎0994(58)6025

25日
山内クリニック
肝付町前田4816-2
☎0994(65)8181

11月 １日
花田整形外科・リウマチ科医院
鹿屋市串良町有里1-1
☎0994(63)1379

人のうごき　（敬称略／令和８年８月１日～８月 31日受付分）
●香典返し寄付金（肝付町社会福祉協議会）
猪之俣 龍郎(75)寺町
海ヶ倉 善通(93)平後園
和田 タキ子(90)西仮屋
串﨑 兼義(97)天神
坂元 いづみ(69)中町
前原 正子(86)浜
鶴田 六男(90)寺町ヶ丘
西之園 寛(83)平後園

宮内 ヨリ(93)寺之上　
樫脇 一夫(85)樫脇
有留 良弘(81)花牟礼
松元 秀子(76)下町
福脇 スミ子(85)白坂

●物品寄付（肝付町社会福祉協議会）
小串 光一

●うぶごえ -♣男の子 ♥女の子 -

♣南
みなみ

蓮
れんすけ

涼 嵐士
萌 五社馬場

♣市
いちき

來 泰
たいり

璃 泰臣
七海 上西方

♥城
きど う ち

戸内 心
こはく

珀 風人
菖♥城

きど う ち

戸内 珈
かぐら

楽

♥渡
わたりぐち

口 日
ひ よ り

与莉 誠也
春菜

１歳 6か月児・３歳児健診
日 受付時間 場 所 対 象

10月８日（木） 13時～　受付 肝付町コミュニティセンター 令和７年２月26日～令和７年４月８日生
令和５年２月21日～令和５年４月８日生

パパ・ママ Cafe
日 受付時間 場 所 対 象

10月13日（火） 10時～12時 福祉会館（社会福祉協議会） 妊婦さんとその家族
母子相談

日 受付時間 場 所 対 象
10月27日（火） 13時30分～15時30分 肝付町コミュニティセンター 生後１か月～１歳程度
乳児健診

日 受付時間 場 所 対 象

10月29日（木） 13時～　受付 肝付町コミュニティセンター 令和８年６月５日～令和８年７月24日生
令和８年２月11日～令和８年３月30日生
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暮らしのカレンダー
（令和８年 10月１日～ 10月 31日迄）

１日 木

２日 金

３日 土 ●児童・生徒向けベトナム中秋節体験会
　【町文化センター 15：00 ～ 17：30】

４日 日

５日 月

６日 火

７日 水

８日 木 ●１歳 6か月児・3歳児健診
　【コミ　13：00 ～受付】

９日 金 ●心配ごと相談【福祉会館　９：00 ～ 11：30】

10 日 土

11 日 日 ●肝付町スポーツフェスタ

12 日 月 スポーツの日

13 日 火
●パパ・ママ Cafe
　【福祉会館　10：00 ～ 12：00】
● IT ふれあいカフェ【14：00 ～ 16：30
　町文化センター＆岸良地区公民館】

14日 水

15日 木

16日 金

17 日 土 ●高山やぶさめ祭花火大会

18 日 日 ●高山やぶさめ祭

19 日 月

20 日 火 ● IT ふれあいカフェ【14：00 ～ 16：30
内之浦銀河アリーナ＆岸良地区公民館】

21 日 水 ●特設人権相談【10：00 ～ 15：00
　肝付町基幹集落センター岸良会館】

●まちの人口
（令和８年8月31日現在／（　）内は前月比）

※外国人を含む
・人口　13,027 人（△33）
　　　　　　　男性　6,409 人（△ 15）
　　　　　　　女性　6,618 人（△ 18）
・世帯数　7,176 世帯（△ 16）

●町税納期のお知らせ
町県民税　　　３期　（11 月２日まで）
国民健康保険税　４期　（11 月２日まで）
問い合わせ先　税務課　☎ 0994（65）8414

22 日 木

23 日 金 ●心配ごと相談【総合支所　９：00 ～ 11：30】

24 日 土

25 日 日

26 日 月

27 日 火 ●母子相談【コミ　13：30 ～ 15：30】

28 日 水

29 日 木 ●乳児健診【コミ　13：00 ～受付】

30 日 金

31 日 土

みんなの保健室

お家での医療や介護の電話相談を
お受けします。

毎週水曜日 9時～ 12 時
☎ 090（1558）8131

高山訪問看護ステーションたんぽぽ

※ 健診等の詳細及び日曜・祝日当番医に関しては、27
ページをご覧ください。

☎ 0994（65）8422
肝付町地域公共交通会議（企画調整課内）

町内で運行中！
※祝日は運休日
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