
Hãy cùng khám phá Việt Nam nhé!

ベトナム探訪
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 10 ⽉ 3 ⽇、肝付町⽂化センターにて、ベトナムの「中秋節」を紹介するイベントを開催し 10 ⽉ 3 ⽇、肝付町⽂化センターにて、ベトナムの「中秋節」を紹介するイベントを開催し
ました。今回のイベントでは、⼦どもたちにベトナムの中秋節について知ってもらうため、さました。今回のイベントでは、⼦どもたちにベトナムの中秋節について知ってもらうため、さ
まざまな体験を⽤意しました。まざまな体験を⽤意しました。
 まず、ベトナムの中秋節にまつわる昔話を聞いてもらい、その後、ベトナムの中秋節で親しまれている伝統的な「星 まず、ベトナムの中秋節にまつわる昔話を聞いてもらい、その後、ベトナムの中秋節で親しまれている伝統的な「星
型ランタン」を⾃分たちの⼿で作りました。また、ベトナムの⼦どもたちがよく遊ぶ「旗取りゲーム」にも挑戦し型ランタン」を⾃分たちの⼿で作りました。また、ベトナムの⼦どもたちがよく遊ぶ「旗取りゲーム」にも挑戦し
ました。ゲームの後は、ベトナムの塩漬け卵の⻩⾝が⼊った⽉餅を楽しみました。そして、ベトナムの中秋節を代ました。ゲームの後は、ベトナムの塩漬け卵の⻩⾝が⼊った⽉餅を楽しみました。そして、ベトナムの中秋節を代
表する伝統的なパフォーマンスの⼀つである「獅⼦舞」も鑑賞しました。最後は、ベトナムの伝統的な踊り「⽵踊表する伝統的なパフォーマンスの⼀つである「獅⼦舞」も鑑賞しました。最後は、ベトナムの伝統的な踊り「⽵踊
り（ニャイ・サップ）」をみんなで体験しました。初めて体験する⼦どもたちも多かったと思いますが、みんな積り（ニャイ・サップ）」をみんなで体験しました。初めて体験する⼦どもたちも多かったと思いますが、みんな積
極的に挑戦し、最後まで笑顔で楽しんでいました。極的に挑戦し、最後まで笑顔で楽しんでいました。
 今回のイベントを通して、⼦どもたちにとってベトナムの⽂化を⾝近に感じるきっかけになったのではないかと 今回のイベントを通して、⼦どもたちにとってベトナムの⽂化を⾝近に感じるきっかけになったのではないかと
思います。これらの交流を通して、ベトナムという国や⽂化が、肝付町の皆さんにとって少しでも⾝近なものになっ思います。これらの交流を通して、ベトナムという国や⽂化が、肝付町の皆さんにとって少しでも⾝近なものになっ
てくれたら嬉しく思います。そして、お互いの⽂化の違いを知り、理解し、尊重することで、多⽂化共⽣の社会のてくれたら嬉しく思います。そして、お互いの⽂化の違いを知り、理解し、尊重することで、多⽂化共⽣の社会の
中でも、誰もが楽しく安⼼して暮らせる地域づくりにつながっていけばと思います。中でも、誰もが楽しく安⼼して暮らせる地域づくりにつながっていけばと思います。
 ご参加いただいた皆さん、本当にありがとうございました！ ご参加いただいた皆さん、本当にありがとうございました！

ベトナム料理教室（第3回）開催のお知らせ 世界とつながる
　 交流イベント♬

 ベトナム料理教室の第 3 回を開催いたします。 ベトナム料理教室の第 3 回を開催いたします。
 今回のメニューは、ベトナムの代表的な料理のひとつ「バインセオ」です。⽶粉を使っ 今回のメニューは、ベトナムの代表的な料理のひとつ「バインセオ」です。⽶粉を使っ
た⽣地をパリッと焼き、豚⾁やエビ、もやしなどの具材を包んでいただく、ベトナムた⽣地をパリッと焼き、豚⾁やエビ、もやしなどの具材を包んでいただく、ベトナム
で親しまれている料理です。で親しまれている料理です。
 ベトナムの⾷⽂化に触れながら、みんなで楽しく料理を体験してみませんか？皆さ ベトナムの⾷⽂化に触れながら、みんなで楽しく料理を体験してみませんか？皆さ
まのご参加を⼼よりお待ちしております。まのご参加を⼼よりお待ちしております。
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