
▶ 

毎
週
変
わ
る
メ
ニ
ἁ
ổ
は
結
い
の
家
の

皆
さ
ん
が
考
え
ま
す

▲ 配達に⾏くと、時間に合わせて⽞関⼝で座って待ってい
る⼈も。

「
お
す
そ
わ
け
」
活
動

 

毎
週
⽔
曜
⽇
に
は
﹁
お
す
そ
わ
け
﹂

活
動
を
⾏
ỵ
て
い
ま
す
︒

 

1
⾷
3
0
0
円
で
利
⽤
者
⼀
⼈
ひ

と
り
に
お
か
ず
を
届
け
ま
す
︒ 

 

1
回
の
利
⽤
者
は
約
1
2
0
⼈
︒

 

年
間
6
0
0
0
⾷
も
の
お
か
ず
を

地
域
の
⼈
に
届
け
ま
す
︒

 

配
達
を
し
な
が
ら
世
間
話
を
し
て
︑

地
域
の
⾒
守
り
も
⾏
い
ま
す
︒

 

お
弁
当
を
受
け
取
ỵ
た
皆
さ
ん
は
︑

﹁
と
ỵ
て
も
お
い
し
い
で
す
﹂﹁
毎
⽇
し

て
ほ
し
い
く
ら
い
﹂と
話
さ
れ
ま
し
た
︒

コ
ロ
ナ
禍
を
経
て

 

5
年
前
に
﹁
⼦
育
て
世
代
の
い
る
地

域
に
し
た
い
﹂
と
い
う
思
い
か
ら
な
に

を
し
た
ら
い
い
か
を
み
ん
な
で
考
え
て

活
動
を
始
め
た
い
ỵ
た
ん
も
め
ん
と
結

い
の
家
︒

 

精
⼒
的
に
活
動
を
進
め
る
中
で
︑
⼤

学
や
県
か
ら
視
察
が
来
る
な
ど
︑
地
域

⽀
援
の
モ
デ
ル
事
業
と
し
て
も
注
⽬
さ

れ
て
い
ま
す
︒

 

し
か
し
な
が
ら
︑コ
ロ
ナ
禍
に
な
り
︑

思
う
よ
う
に
活
動
が
で
き
な
い
時
期
も

あ
り
ま
し
た
︒

 

し
か
し
な
が
ら
︑
再
開
を
期
待
す
る

地
域
の
⼈
た
ち
の
声
を
受
け
︑
活
動
を

再
開
し
︑
毎
⽉
︑
毎
週
︑
地
域
の
⼈
た

ち
に
お
弁
当
を
届
け
て
い
ま
す
︒

地
域
の
み
ん
な
と
お
す
そ
わ
け

 

結
い
の
家
は
︑
地
域
の
⽅
が
使
ỵ
て
く

だ
さ
い
と
無
償
で
提
供
さ
れ
︑
い
ỵ
た
ん

も
め
ん
と
結
い
の
会
の
ボ
ラ
ン
テ
ỻ
ア
活

動
や
地
域
の
集
う
場
に
な
ỵ
て
い
ま
す
︒

 

ま
た
︑
た
く
さ
ん
の
お
弁
当
を
作
る

た
め
に
は
︑
た
く
さ
ん
の
材
料
も
必
要
で

す
︒
そ
こ
で
⽣
み
出
さ
れ
た
﹁
あ
り
が
と

う
券
﹂︒
地
域
の
⽅
が
作
ỵ
た
農
作
物
を

寄
付
頂
く
と
１
枚
お
渡
し
し
︑
３
枚
た

ま
る
と
お
弁
当
１
個
と
引
き
換
え
ま
す
︒

 

い
ỵ
た
ん
も
め
ん
と
結
い
の
家
の
⽅
々

を
通
じ
て
地
域
の
﹁
あ
り
が
と
う
﹂
が

循
環
し
︑地
域
に
笑
顔
が
届
い
て
い
ま
す
︒
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