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（文化編）

今回は、今回は、
「Swing Dance（ス「Swing Dance（ス
イ ン グ ダ ン ス ）」イ ン グ ダ ン ス ）」
について紹介しまについて紹介しま
す。す。

 皆さんは「Swing Dance」（スイングダンス）を知っていますか？
スイングダンスとは、アメリカで 1920 年代から 1940 年代にかけ
てジャズ⾳楽のスイングスタイルとともに発展したダンスのことで
す。スイングダンスのスタイルは何百種類も展開され、スイング時
代を超えて残っているものには、リンディホップ、バルボア、カレッ
ジシャグ、チャールストンがあります。
 現在では、1930 年代初頭にニューヨークのハーレムで⽣まれた

「リンディホップ」が最もよく知られており、アフリカ系アメリカ
⼈が⽣み出したダンスで、⾝体能⼒の⾼さが特徴です。このダンス
は私の⼀番好きなスタイルで、⾼校⽣の頃、毎週⾦曜⽇に地域のス

イングダンスイベントに⾏き、踊って
いたことがあります。
 このイベントは、中学⽣からお年寄
りまで、幅広い年齢層の⼈たちに⼈気
があり、今思い出すととても懐かしい
です。
 皆さんも機会があれ
ば、ぜひアメリカのスイ
ングダンスを体験してみ
てください！

▲「リンディホップ」を
　踊るキャサリン

詳細についてはホーム
ページ又は申込フォーム
をご覧頂くか、企画調整課
にお問い合わせください。

イベントのお知らせ

お問い合わせ先　肝付町役場企画調整課　
☎ 0994（65）8422

申込締切　5月12日（金）

5月 20日 （土）
肝付町サイクリング
IN　ENGLISH！

グ

申込フォーム
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