
※有料広告　この広告は広告主の責任において掲載しております。

暮らしのカレンダー
（令和５年９月１日～９月 30日迄）

※ 足腰ぴんぴん若返り教室は送迎はありません。初め
て参加される方は必ず事前に健康増進課まで問い合
わせください。
※ 健診等の詳細に関しては、23 ページをご覧ください。

みんなの保健室

お家での医療や介護の電話相談を
お受けします。

毎週水曜日 9時～ 12 時
☎ 090（1558）8131

高山訪問看護ステーションたんぽぽ

●まちの人口
（令和5年７月31日現在／（　）内は前月比）

※外国人を含む
・人口　14,065人（△ 20）
　　　　　　　男性　6,922 人（△ 5）
　　　　　　　女性　7,143人（△ 15）
・世帯数　7,580 世帯（△ 16）

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月 ●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家　10：00 ～ 11：30】

５日 火 ●特設人権相談【コミ　10：00～ 15：00】

６日 水

７日 木

８日 金 ●心配ごと相談【福祉会館　９：00～ 12：00】

９日 土

10日 日

11 日 月

12日 火 ●支え愛の会
　【波野地区公民館　10：00 ～ 11：30】

13日 水 ●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家　10：00 ～ 11：30】

14日 木 ●１歳６か月児・３歳児健診
　【コミ　13：00～ 13：30受付】

15日 金

16日 土

17日 日

18日 月 敬老の日

19日 火

20日 水

21日 木

22日 金 ●心配ごと相談【岸良出張所　9：00 ～ 12：00】

23日 土 秋分の日

24日 日

25 日 月

26日 火 ●母子相談【コミ　13：30 ～ 15：30】

27日 水

28 日 木 ●乳児健診【コミ 13：00～ 13：30受付】

29日 金 ●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家 10：00 ～ 11：30】

30日 土

●町税納期のお知らせ
固定資産税　　　３期　（10 月２日まで）
国民健康保険税　３期　（10 月２日まで）
問い合わせ先　税務課　☎ 0994（65）8414

令和５年２月末までにマイナンバーカードの申請を行った方が対象です。
月末は窓口の混雑が予想されますので、お早目にお申込みください。

コンビニ交付一時停止のお知らせ
システムメンテナンスにより、
下記時間はお⼿続きできませんの
でお気をつけください。
９月 13日（水）６時 30 分～ 23 時

日　　時 ９⽉ 24 ⽇（⽇）９時〜 12 時

場　　所 肝付町役場・内之浦総合⽀所

毎週木曜日は
夜間窓口も
実施しています。

※要予約

はははは

。

お問い合わせ先
肝付町役場 住⺠課☎ 0994（65）8411
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