
暮らしのカレンダー
（令和６年３月１日～３月 31日迄）

※ 足腰ぴんぴん若返り教室は送迎はありません。初め
て参加される方は必ず事前に健康増進課まで問い合
わせください。
※ 健診等の詳細に関しては、23 ページをご覧ください。

みんなの保健室

お家での医療や介護の電話相談を
お受けします。

毎週水曜日 9時～ 12 時
☎ 090（1558）8131

高山訪問看護ステーションたんぽぽ

● まちの人口
（令和６年１月31日現在／（　）内は前月比）

※外国人を含む
・人口　13,900 人（△ 44）
　　　　　　　男性　6,838 人（△ 28）
　　　　　　　女性　7,062 人（△ 16）
・世帯数　7,514 世帯（△ 21）

１日 金

２日 土

３日 日

４日 月 ●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家　10：00 ～ 11：30】

５日 火

６日 水

７日 木

８日 金 ●心配ごと相談【福祉会館　９：00 ～ 12：00】

９日 土

10日 日

11日 月

12日 火

13日 水 ●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家　10：00 ～ 11：30】

14日 木 ●２歳児・２歳６か月児歯科検診
　【コミ13：00 ～ 13：30 受付】

15日 金

16日 土

17日 日

18日 月

19日 火

20日 水 春分の日

21日 木 ●１歳６か月児・３歳児健診
　【コミ13：00 ～ 13：30 受付】

22日 金
●心配ごと相談【福祉会館　９：00 ～ 12：00】
●足腰ぴんぴん若返り教室
　【いこいの家　10：00 ～ 11：30】

23日 土

24日 日

25日 月

26日 火 ●母子相談【コミ　13：30 ～ 15：30】

27日 水

28日 木

29日 金

30日 土

31日 日

● 町税納期のお知らせ
今月はありません。
申告受付は２月号 P11 ～ P13 をご覧ください。
問い合わせ先　税務課　☎ 0994（65）8414

【
編
集
後
記
】

　

令
和
５
年
度
の
最
後
に
令
和
５
年
度
最
初

の
編
集
後
記
で
す
。

　

広
報
を
担
当
し
て
３
年
が
経
と
う
と
し
て

い
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
持
っ
て
い
る
の
も
相
ま
っ

て
か
、
声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
機
会
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
ど
こ
に
行
っ
て
も
快
く
撮

影
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
、
本
当
に
あ
り
が

た
い
こ
と
だ
な
と
、
感
謝
し
き
れ
ま
せ
ん
。

　

今
年
度
は
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
の
時
代
を
迎
え
、

初
め
て
広
報
担
当
に
な
っ
た
ば
か
り
の
３
年

前
と
比
べ
る
と
、
取
材
の
数
が
ま
さ
に
う
な

ぎ
上
り
。
マ
ス
ク
を
外
し
た
写
真
も
多
く
撮

る
こ
と
が
で
き
、
日
常
を
取
り
戻
す
こ
と
が

で
き
た
気
が
し
た
１
年
で
し
た
。

　

特
に
今
月
の
特
集
に
も
な
っ
た
「
き
も
つ

き
宇
宙
フ
ェ
ス
」
は
、
町
内
外
か
ら
た
く
さ

ん
の
お
客
様
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
広
報

と
し
て
も
非
常
に
う
れ
し
い
結
果
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ん
と
も
っ
と
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
で
お
会
い
し
、「
今
」
の
肝
付
町
の
様

子
を
記
録
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ま
、
町
の
広
報
が
カ
メ
ラ
を

向
け
た
と
き
は
ぜ
ひ
笑
顔
で
写
っ
て
い
た
だ

け
る
と
、
担
当
と
し
て
う
れ
し
い
限
り
で
す
。
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