
暮らしの保健室

子育て支援施設紹介

　暮らしの保健室は、血圧測定や病気のこと認知症や介護のことなど相談をお受けする場所です。誰に

話していいかわからない時、聞いて欲しい時など、お気軽におこしください。プライバシーに配慮でき

るよう予約相談・訪問相談も実施しています。

　【問い合わせ先】地域包括支援センター　☎ 65-8419

※皮膚などの困り事相談は皮膚排泄認定看護師、実はとても大切な口の中の相談は歯科衛生士、足爪の

手入れ教室はスキンヘルパーがそれぞれ対応します。

 高山学童クラブ 
「ドッジボールする人～。」
「ブロックで動物ランドを作ろう！」
　高山学童クラブには、毎日子ども達
の元気な声と笑顔が溢れています。
　遊びは、子ども達にとって大切な活
動の一つです。「やりたい！」という思
いから自然に仲間が集まり、遊びが展
開していきます。みんなで楽しめるよう
な心配りをし合ったり、よりおもしろい
遊びへと発展させるためのアイデアを
出し合ったりする子ども達。思いきり遊
び、共に笑い合うことで、心の中にあ
る様々な思いを解放しているようです。
　高山学童クラブでは、生きていく上
で必要な力を育むことのできる『遊び』を保障し、子ども達の健全育成に努めています。
　さて、今日は子ども達と一緒に何をして遊ぼうかな？

場　　所 日時（10時～13時）

新富おじゃんせ結いの家
12月11日（火）
皮膚の相談

12月18日（火）

内之浦さかど結いの家 12月7日（金）
12月21日（金）
足爪の相談

岸良出張所 12月6日（木） 12月13日（木）
12月20日（木）
口の中の相談
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