
場　　所 日時（10時～13時）　

新富おじゃんせ結いの家 5月14日（火） 5月28日（火） ○皮膚の相談　
☆口の中の相談
♡足爪の手入れ
※5月は専門員による教室はありません内之浦さかど結いの家 5月10日（金） 5月24日（金）

岸良出張所 5月9日（木） 5月16日（木） 5月23日（木） 5月30日（木）

暮らしの保健室
　暮らしの保健室は、血圧測定や病気のこと認知症や介護のことなど相談をお受けする場所です。誰に

話していいかわからない時、聞いて欲しい時など、お気軽におこしください。プライバシーに配慮でき

るよう予約相談・訪問相談も実施しています。

　【問い合わせ先】肝付町地域包括支援センター　☎ 0994（65）8419

「登山に行きませんか？」

ようやく春がやってきました！暖かいので自然の中の活動がこの季節にピッタリです
ね。春には友達や家族と公園で散歩したり、花見を楽しんだりすることが好きな人はた
くさんいます。晴天の春の日に登山したら最高の眺望なので、暖かいうちに近くの山に
登ってみたらどうでしょうか？ Would you like to go mountain climbing?

子育て支援施設紹介 子育て支援センター（内之浦）

　少子化や核家族化の進行・地域

社会の変化など、子育てをめぐる

環境が大きく変化する中で、家庭

や地域における子育て機能の低下

や子育て中の親の孤独感や負担感

の増大等といった問題が生じてい

ます。少しでも緩和を図り、安心

して子育て・子育ちができる環境

を整備し地域における子育て支援

拠点として、地域の実情に応じた

きめ細かな子育て支援サービスの

提供をおこなっています。
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