
場　　所 日時（10時～13時）　

新富おじゃんせ結いの家 ７月９日（火） ７月23日（火） ○皮膚の相談
☆口の中の相談
♡足爪の手入れ内之浦さかど結いの家 ７月５日（金） ７月19日（金）

岸良出張所 ７月４日（木） ７月11日（木）
○

７月18日（木） ７月25日（木）

暮らしの保健室暮らしの保健室
　暮らしの保健室は、血圧測定や病気のこと認知症や介護のことなど相談をお受けする場所です。誰に
話していいかわからない時、聞いて欲しい時など、お気軽におこしください。プライバシーに配慮でき
るよう予約相談・訪問相談も実施しています。

　【問い合わせ先】肝付町地域包括支援センター　☎ 0994（65）8419
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訳：「ビーチに行こう！」

＊ ７月になったら毎日がたまらないほど暑いですね！家族や友達と夏の暑さを避け
たかったらやっぱりビーチに行くのが最高。夏と言えば、海で泳いだり、貝殻を
集めたり、のんびりとした日々の楽しみ。いざ、７月に let’s go to the beach!

高山子育て支援センター
ちゃいるどはうす
所在地：肝付町新富 5589-8
　　　　（町福祉会館内）
ＴＥＬ：0994（65）1308

　子育てには次々と分からない事、困った事、知りたい事等が生じるものですよね…そんな時、
安心して気軽にご利用いただけることを願っております。
✿ 遊ぶ
館内の遊具や隣接する公園で、親子で！みんなで！遊べます。
✿ 相談
子育てに関するお尋ね・相談等ありましたらご利用ください。
✿ 学ぶ
様々な育児講座にご参加頂き学ぶことができます。
✿ 一時預かり保育
お母さんの休養や病院受診・私用の際等にご利用できます。
✿ 赤ちゃん訪問
生後２～４ヶ月までの赤ちゃんとそのお母さん対象です。
★ 毎月ちゃいるどはうす通信で活動内容をお知らせしていま
す。（子育てネット「トコトコ」、ホームページ、回覧板を
ご覧ください） 

利 用 対 象 家庭で過ごされている親子（未就園児）・妊婦さん
乳幼児を育てていらっしゃる保護者・家族の方

活 動 時 間 午前10時～午後３時
相 談 対 応 午前８時半～午後５時
一時預かり保育 午前８時半～午後４時半　
赤 ち ゃ ん 訪 問 随時、日程調整後訪問

子育て支援施設紹介 子育て支援センター（高山）
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